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atého kvétna vysel Cas vos, dal-

§1 romdn jedné z nejlispésnéj-

§ich ceskych spisovatelek Aleny

Mornstajnové. Ukazuje v ném
silu, kterd se skryva ve schopnosti spolu
mluvit. A nabizi také smifeni.

Uvédomila jsem si, Ze v momenté,
kdy zacinate kolecko rozhovorti o nové
knize, uz mate ve skutecnosti spis pl-
nou hlavu dalsi knihy. Plati to?

Tentokrat dvojnasob. KniZku, kterou pi-
$u, uZ jsem moc chtéla napsat. Obvykle si
nechdvam néjakou pauzu, ale po Case vos
to bylo jinak. Zacala jsem si délat néjaké
poznambky a zjistila, Ze uz vlastné pisu... Do
toho ale pisu i pro déti pokrac¢ovani Mod-
ré planety.

Bojite se vos? Jste alergicka?

Ne. V zari létame na Korfu. Radi jime
venku v restauraci a tam byva vos spous-
ta. Vétsina lidi se pfed nimi uchyli dovnitf,
ale my jsme vytrvali. TakZe jime s vosami
a mame zahradku nebo terasu pro sebe.
Clovék si musi davat pozor, ale par Zihadel
jsem dostala a alergicka nejsem.

Libilo se mi motto knihy...

Vy jste to Cetla?

Ano. Pracovni verzi v PDF forma-
tu, pfed findlni korekturou, ale hrubky
jsem tam nenasla.

To jste asi prvni ,vnéjsi" étendrka, se
kterou mluvim.

Plati, Ze kaZdou vasi knihu hned poté,
co ji dopiSete, ¢te nejprve vase dcera?

Ano. Nez éte text $éfredaktor z brnén-
ského Hosta Mirek Balastik, ¢te ho moje
dcera. KdyZ piSete knihu, tak ji nikdy ne-
vidite ofima ¢tendrti. Vite, k ¢emu chcete
dospét, takZe piibéh splétite a prolindte,
aZ dojdete k vytyéenému konci. Ale nevite,
jak to ¢te ¢tenaf. Jestli pribéh sedi. Jestli to,
co je jasné vam, je jasné i jemu. Proto chci,
aby mi dcera fekla, jestli je text srozumitel-
ny, jestli neskripe.

A méla dcera pripominky?

Jednu véc jsem po rozhovoru s ni upra-
vila, ale nem@zu Fict co, byl by to spoiler.
Pak méla jinou pfipominku, kterou jsem
ale neupravovala, to bylo trochu generac-
ni neporozumeéni, autorka jsem ja a pisu to
za sebe.

Pi‘ed chvili jsem se chtéla odrazit od
krasného cititu od Jana Skacela, kte-
ry v knize mate jako takové mrazivé
motto: ,Nepfijde-li trest hned vzapé-
ti, musis si vinu odzit." Pro tu kniZku je
funkéni.

Ale musite uznat, Ze ta kniha je optimi-
sticka, ne?

Je v ni hodné smifeni. Casto Fikava-
te, jak dulezité jsou prvni véty v kni-
hach. ,Myslela jsem si, Ze znam piesny
den, kdy ten, kdo ¥idi nase osudy, rozdé-
lil m;j Zivot na to dobré pfedtim a na to
Spatné potom.” Kdyz feknu Zivotni k¥i-
zovatka, ktera vas napadne jako prvni?

MozZnd zacatek mého psani? Nejdriv za-
¢it psat. A pak najit odvahu poslat text do
nakladatelstvi. Bude to nékoho zajimat? Co
se mnou udéld, kdyz tu kniZku poslu do
par nakladatelstvi a nikde ji nebudou chtit?
Myslim, Ze by to mému velmi nizkému se-
bevédomi hodné ubliZilo.

Maite velmi nizké sebevédomi?

Ano. Cely Zivot.

Ale vasi knizku chtéli.

Ano. Prvni kniZku mi vydali. A pak dal-
$1. A dalsi. Ale na kazdou kfiZzovatku vedou
néjaké cesty. A ja jsem asi vZdycky védéla,
Ze budu psat. A prestoZe jsem o tom nikdy
nemluvila, musela to tusit i moje mamin-
ka a sestra. KdyZ jsem napsala prvni knihu,
moje dcery byly prekvapené, ale maminka
a sestra vlbec. Sestra roky tikala: Uz ko-

Mornstajnova:
Sebe teprve napisu

Lenka Vrtiskova Nejezchlebova

redaktorka

"

necné néco napis!" Védéla jsem, Ze jednou
zkusim napsat knihu. Jen jsem hledala cas.
A tu odvahu. V roce 2000 jsem dala vypo-
véd ze zaméstnani a rozhodla se, ze zlista-
nu doma a zaénu.

Ale vase prvni kniha Slepa mapa vy-
Sla az v roce 2013.

Byl to jesté dlouhy proces. Samozrejmé
jsem mezitim preklddala a uéila, jesté jsem
pak i kratce ucila na jazykové Skole. Ale uz
ne naplno.

Vase knizky ptisobi napsané lehce, ale
v rozhovorech ¢asto rikate, Ze je to dost
vydiené. Nelepsi se to prece jen? Uz
téch knih mate za sebou dost...

Psani mi porad trva, denné napisu jed-
nu dvé stranky. V jedné z prvnich recenzi
stalo: ,Schopnost lehce psdt je dar i pro-
kleti” Smdla jsem se — kdyby védéli, jaka je
to dfina. MoZzna mtj talent neni tak velky,

kdyZ se tak nadfu... MoZna jsou lidé, kteri
sednou a piSou a napsali by za dva mésice,
co ja piSu dva roky.

MozZna, ale nakonec je to jedno. To uz
étenar nevidi. Ja piSu docela lehce, ale
neumim vibec fabulovat. Smekam pred
kazZdym, kdo to umi tak, Ze jeho fabu-
lace ptisobi autenticky a realisticky. Je
jedno, jak dlouho mu to trva...

To je pro mé zdklad. Vymyslet pribéh
a vypravét ho tak, aby byl pravdivy v tom,
co lidé délaji, co citi, co je k tomu vede.
A kdyZ je kniZka zasazena do skute¢ného
svéta, musi obsahovat ovérena fakta, takze
autor musi reSerSovat. Ale psani samotné
je proces, ktery se porad u¢im.

Tato se odehrava v sou¢asnosti, vzda-
la jste se historickych mantinelii...

Je tam jen zminka o pandemii, je to ta-
kova nepresnd a neukotvend soucasnost.

Ano, s historickym kontextem jsem praci
nemeéla, ale zase jsem reSerSovala vosy...

A ptaky?

Jo. A kytky. Kytky miluju, ale odbornik
la. A také mame pred oknem krmitko, tak
jsem ptdky pozorovala. Napsdni knihy
z Clovéka ale odbornika neudéld, nejsem
botanicka ani ornitolozka.

Bylo pro vas dilezité, aby ta kniha
nebyla tak temnda? Ve vsech kniZkach
néjaké zablesky jsou, ale tady spolu ti
lidé opravdu mluvi a slysi se, mlhy se
zvednou, oni se néjak ocisti od davnych
traumat...

Byl to zamér. Myslim, Ze by to tak mélo
byt. Zaddna md kniha nem4 z mého pohle-
du vyslovené Spatny konec. Obsahové by-
ly temnéjsi, ale na konci byla vZdy nadéje.
Iv Lese vdomé. Moje hrdinka udélala ¢aru
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nebo osaméni”’

za svym Zivotem a Fekla si o pomoc — a to
je velky krok. Ale ano, Cas vos je svétlejsi.

Gim to je?

Hrdinové jsou dospéli lidé, mentdlné
jsou dal. Obé hlavni postavy, Bara i Ptac-
nik, si lecéim prosly. Hodné je to pozname-
nalo, ale uZ jsou ochotni se nezahrabat ve
svych zakopech a mluvit spolu.

Rika se, Ze at spisovatel piSe, co piSe,
tak piSe jednu knihu.

Urcité. Ja pisu knihy o vztazich. At to by-
lo historické téma, dystopické téma, v§ude
hraly zdsadni roli vztahy mezi lidmi.

To je dost obecné...

Vsichni mi hrdinové hledaji cestu ke
spokojenému Zivotu. A ta cesta vede pres
komunikaci a pres vztahy. Lepsi nebo ote-
vienéjsi komunikaci se vztahy daji vylepsit,
je to cesta ke spokojenému Zivotu.

Sama jsem nejspokojenéjsi, kdyZ jsou
spokojeni lidé okolo mé. Vlastné dodnes
nechdpu, pro¢ to tak neciti kazdy. Nékdy
mi zlistava rozum stdt, jak osklivé véci umi
lidé vpalit jinym lidem t¥eba na socidlnich
sitich, a to tak snadno. Jako by si neuvédo-
movali, Ze to, co Fikaji druhému, vypovida
hlavné o nich.

Sama o sobé Fikite, Ze jste vyrtstala
v harmonické rodiné. Vnimate tak i cely
sviij Zivot, nebo je tam néjaké ,drama“?

To jsou dvé rtizné véci. Vyrtistala jsem
v harmonické rodiné, ale to, co by se moz-
nd dalo nazvat dramatem, jsem proZila.
Potykala jsem se s prekaZzkami, jen je ne-
zpusobila rodina, ale jiné okolnosti. P¥i po-
hledu zpatky jsem méla hezké détstvi. Ale
mimo rodinu jsem se dostavala do situaci,
kdy mi zrovna hezky nebylo. Ale pravé ro-
dina zafungovala, takZe nedoslo k psychic-
ké Gjmé. KdyZ mi nebylo dobfe, mohla
jsem se uchylit k ni nebo ke kniZkam. Tak
jsem to nastésti vzdycky méla.

Alen& Mornstajnové vysel novy roman Cas vos.

V rozhovoru mluvi také o tom, jaky vliv maji jeji Zivotni
okolnosti na jeji tvorbu: ,,Na druhou stranu neni Spatné
nékteré véci proZit a zazit, aby se ¢lovék umél vcitit do
jinych lidi. Moje pFedstavivost je velkd, ale kdyZ mate ten
prozity zaklad, lip se vcitite do pocitl smutku, zoufalstvi

Souvisi to s vasim zdravim?

Ano. A nechce se mi o tom mluvit, pojd-
me od toho, prosim.

Samoziejmé. Mé to zajimalo i v tom
smyslu, Ze kolikrat, kdy by o sobé clo-
vék mél psat, byla by to vlastné dost nu-
da. Proto jsem se ptala, myslela jsem,
jestli by ve vasem Zivoté byl dobry ma-
terial na knihu.

Kdybych ji chtéla napsat, téma by se na-
$lo. Ale zatim nechci. Mozna za par let po-
citim néjaké nutkani. Ale zatim k tomu ne-
vidim dtwod. Na druhou stranu neni $pat-
né nékteré véci proZit a zaZit, aby se ¢lovek
umeél veitit do jinych lidi. Moje pfedstavi-
vost je velkd, ale kdyZ mate ten proZity za-
klad, lip se vcitite do pocitt smutku, zoufal-
stvi nebo osaméni.

Pak je tu empatie. Délam rozhovory
s lidmi, ktefi maji nejraznéjsi démony.
A diky tomu, Ze sama takové démony
nemam, muzu zistat trochu nad tim...

To ja také. Od hrdint svych knih mam
odstup. Mozna proto, Ze je tak dobfe zndm
a vim o nich i to, co se ¢tendf nedozvi. Mé
se ¢tenari dokonce nékdy ptaji, jestli u psa-
ni svych knih bre¢im.

Abrecite?

Samoziejmeé Ze ne. Vzdyt vim, Ze si to vy-
myslim. A mam autorsky odstup. Ale je fakt,
Ze nebre¢im u zadnych knih. Ani u filma.
AZ na vyjimky. U Love Story jsem brecela
od prvni véty... Znéla néjak takhle: ,Proc¢ ze-
mrela tak mlada..." Vas by to nerozbrecelo?

Mé urcité, ja jsem placka. Kdyz vase
postava Fika ,ten, ktery fidi nasSe osu-
dy*, mluvi vam z duse, nebo ne?

Mluvi jen za sebe. Myslim, Ze naSe osu-
dy nikdo netidi, Ze je ovliviiujeme my sa-
mi. Jsem nevéfici v ndboZenském smyslu.
Jsem nécista, jak se nékdy rika. Vérim, ze
existuje néco, co nedokazu definovat, né-

co, co nds presahuje, ale neovlada nds, ma-
me svobodnou villi. Jsem z rodiny, kde vira
nebyla dulezitd, ale ¢lovék premysli, jak to
vSechno funguje. To ,,néco” mi staéi.

Kdyz si promitnete svoje postavy,
svoje Zeny, ktera jste nejvic vy?

Nevim, myslim, Ze Zadnd a tak trochu
vSechny. Kdybyste se zeptala, kterou bych
chtéla byt, tak moZnd Mirou z Hany. Nechté-
la bych jeji osud, ale jeji Zivotaschopnost.

Kazda postava asi musi mit kousek ze
mé, abych ji dokdzala oZivit, ale sebe tepr-
ve napi$u. Ja vlastné premyslim, jaka jsem.
Nevim, jaka jsem... Jak to mate vy, Lenko?
Vy vite, jaka jste? Vite, ja pfemyslim, jak
bych se popsala, kdybych musela. Ale do-
kaZeme sami sebe popsat a vidét uptfimné?
Myslim, Ze jsem empatickd, a myslim, Ze
se snazim lidem neubliZovat, ale jestli si to
o mné mysli ti ostatni, téZko fict...

Jasné, nejsme schopni popsat, jak nas
vidi ostatni, ale asi vnitiné tusime, jaci
se citime byt, ne?

Asi ano. Ale ani nevim, jestli bych chté-
la, aby svét védeél, jak sama sebe vnimam.
A stdle na tom pracuju. UZ jsem to zmini-
la, mou nejvétsi slabinou je moje sebevé-
domi. Mozna tak ani neptisobim, svoje niz-
ké sebevédomi prekecavam. Jsem dost in-
trovert, nemam rada hodné lidi. Mam rada
mensi skupiny, rozhovory jeden na jedno-
ho. Nikdo mi to nevéfi, protoZe na bese-
dach plisobim jinak.

Polovina hercii jsou brutdlni intro-
verti. Jsou v prdci, jsou nékym jinym,
v tu chvili hraji, nemusi tam byt za sebe.
A vy na sebe navléknete roli spisovatel-
ky na besedé, ne?

Presné tak. Uz jako uéitelka jsem se na-
ucila prekonat ostych a postavit se ptred
tfidu. Jevisté mi problém nedéld. Nemiluju
to, ale zvladnu to.

A to sebevédomi je trvale nizko, nebo
jsou chvile, kdy jste si vic jista?

Zivotem se to zlep3uje. Jsou véci, na kte-
ré mbzu byt pySnd, coz mi pomdhd sebe-
védomi budovat. Ale potom se tfeba stane
néco, co mé zase trosku z toho stupinku
srazi. Je to celozivotni dkol.

Cetla jsem vétsinu vasich kniZek, étu
prijde Listopad, cenim si ho za to, jak
vybocuje...

Dékuju, také to tak vnimdm. Chtéla
jsem tu knihu napsat, ale nebyla jsem si
uplné jistd. Méla jsem to promyslené, ale
chtéla jsem to probrat s Mirkem Balasti-
kem. Nebyla jsem si jistd, jestli je to téma
pro mé, ale povzbudil mé: ,Je to téma pres-
né pro tebe. Napi$ to." Listopad byl vybo-
¢eni a bylo mi jasné, Ze je to kniha, kterou
néktefi mi ¢tendfi nepfijmou, ale moZnd
prijdou novi. Pfizndm se, Ze jsem cekala
trochu rozruch, ktery nepftisel.

PiiSel jindy... Chvili poté, co vysel Les
v domé. Celila jste obvinéni z plagiator-
stvi, byla jste naféena, Ze jste pro svou
knihu opsala pribéh z autobiografickeé-
ho komiksu vytvarnice Toy Box. Bylo
to celé nestastné. Ve skutecénosti pocho-
pitelné jen vy sama vite, ¢im a jak moc
jste se inspirovala, ale jelikoZ par pFibé-
hti nékdejsiho zneuZivani znam celkem
zblizka, vim, Ze i kdyZ se méni kulisy, ty
pFib&hy jsou v mnohém podobné. Rika-
la jsem si, Ze jste neméla zapotiebi nic
opisovat, kdyZ se tématu ¢lovék zacne
vénovat, vidi tam jasné vzorce. Na dru-
hou stranu chapu, jak rozjitiené pocity
musi mit obét zneuzivani, kdyz éte pii-
béh, ve kterém se nachdazi... A viibec to
nemusi byt jeji pribéh. Ale jak zranujici
bylo tohle celé pro vas?

Kdyz se zpétné divam na fotky z té do-
by, vidim, jak moc je na mné vidét, jak mé

to zasdhlo. V té dobé jsem nebyla zdrava -
nikdy nejsem moc zdravg, ale tohle byl za-
se propad. Navic jsme se stéhovali. Hek-
tické obdobi. KdyzZ jsem se z toho trosku
vyhrabala, vyvalila se ta kauza. Navic se
strhla straSna vlna nendvisti na interne-
tu... Ranilo mé hlavné, ktefi lidé se do to-
ho zapojili, i ti, do kterych bych to oprav-
du nefekla. Spadla jsem z oblacku, asi tro-
chu naivné jsem si myslela, Ze v literarnim
svété se takové utoky nedélaji, Ze mezi tak
inteligentnimi lidmi nepfevladnou véci ja-
ko zavist, zast a touha ublizit. Ale to jsem
byla opravdu naivni. KdyZ to trochu opad-
lo a nékolik autorit se postavilo za mé, Ze
kniZka neni plagiat, presko¢ili zase mi kri-
tici na to, Ze jsem se chovala necitlivé. To
odmitdm. Ja jsem se snazila nevyjadrfovat,
reagovala jsem, jen kdyZ jsem musela.

Mé zdravotni problémy se prohloubi-
ly. Vzpominam na tu dobu jako na jedno
z nejhorsich obdobi mého Zivota, samo-
zfejmé kromé smrti blizkych. Byl to seSup
a dusledky vnimam dodnes. Ale ¢lovék se
s tim musi néjakym zptisobem smitit. Do-
spéla jsem do stadia, kdy jsem si fekla, Ze
na literarnim poli se mi asi uZ nic horsiho
stat nemtiZe. P¥itom ja si porad myslim, Ze
Les v domé je moje nejlepsi kniha.

Urcité jste pak méla étenaiské reak-
ce, které vam pomohly, ne?

To ano. Nékolik Zen mi napsalo, Ze mi
dékuji, Ze jsem knihu napsala, protoZe pro-
Zily néco podobného a vidi, Ze v tom nejsou
samy. A jedna mi napsala: ,Pani Toy Box
nema pravdu, neni to o ni. Je to o mné" Na
besedé v Olomouci ke mné ptisla pani, po-
loZila mi ruku na rameno a fekla: ,Tak, jak
jste to napsala, tak se mi to stalo. Je to mj
pribéh! Bylo to od ni hezké, ale zaroveri na
mé padla hrtza. To, co jsem napsala, né-
ktefi lidé opravdu zili. A Ziji.

Nakonec myslim, Ze neni potieba se
obhajovat. Vase knihy maji své pomér-
né Siroké publikum, jsou to silné pii-
béhy, maji svoje misto na ceské literar-
ni scéné.

Ja nechci, aby se lidé museli potykat
s mym textem. Chci je oslovit a oboha-
tit, chei, aby o tom, co ¢étou, museli pfe-
myslet, ale aby se jim nemuseli téZce pro-
kousavat. Kdybych se hnala za dspéchem
a jen za prodejem, jak je mi nékdy vycita-
no, tak tfeba Listopad bych nenapsala. To
bych asi nasekala nékolik Han. Nareserso-
vano mam.

Véfim vam to. Nékde jste Fikala,
Ze napady pochytavate tfeba i ve vla-
ku, kdyz poslouchite, o cem si lidé
povidaji...

Ted uZ je to bohuZzel horsi, jak nejsou
kupé vlaky, ale velkokapacitni vagony, lidé
uz si tolik nepovidaji. Ale vite co, spisovatel
ma hlavni zdroj: svou fantazii... A také sdm
leccos prozil. Mam nastradanych docela
dost témat, coZ je vyhoda, kdyZ ¢lovék za-
éne psat v pozdéjsim véku. A béhem psani
jedné knihy mé napadaji véci, které se tam
nehodi, tak si je nékam uloZim. Nékdy se
pak prihlasi o slovo.

Tak vznikl i Cas vos?

Vlastné ano. Kniha vysla z té pfedcho-
zi. Je v ni zase zlo v rodiné... Je téZké mluvit
o knihach a neprozradit, o ¢em jsou. Kaz-
dopadné je tam jind forma domdciho na-
sili, neovlivni to jen tyraného, ale i ostatni.
I s tim, co se mi délo po posledni kniZce,
jsem si zase uvédomila, jak dtlezité je mit
zazemi, rodinu, pratele a néco, co ¢lovéka
bavi - pro mé je to tfeba zahrada, tam ¢lo-
vék prijde na jiné myslenky. Ale psani je pro
mé daleZité, mam ho rada a nenechdm si ho
vzit. I do budoucna jsem odhodland psat po-
dle sebe a nebudu premyslet nad tim, co to-
mu kdo fekne. Prosté budu psat dal. B




