Uzasné Zeny
roku 2025

Byly a jsou obdivuhodné, pilné, talentované a Gspésné.
Spisovatelky, umélkyné, védkyné, novinarky, sportovkyné,
politicky, které nas loni nejvice inspirovaly. rexrepakce

Alena Mornstajnova,
SPISOVATELKA
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ne¢jsich autorek. V roce 2025 presahl pocet jejich
knih prodanych

v Cesku milion, coZ
ji naplnuje spis po-
korou nez hrdosti:
LUvédomuju si, ze
kazdy, kdo sahne
po mé knize, mi
daruje svuj cas a po-
zornost.” Jejim zatim
poslednim roma-
nem je lonsky Cas
vos (Nakladatelstvi
Host) - jak sama
rika, roman o cesté
k obycejnému lidskému Stésti. Pro ni samotnou byt
Stastna znamena byt spokojena, coz ji prinasi pra-
ve i psani. Debutovala pomérné pozdé, prvni roman
Slepa mapa vysel v jejich padesati. Od roku 2013 ma
na konté sedm knih pro dospélé a pét knih pro déti.
Ctenarfi jeji knihy miluji, coz dokazuje i jejich oce-
néni Cesky bestseller 2023 pro psychologicky roman
Les v domée, kde odvazné otevira tabuizované téma
sexualizovaného domaciho nasili. Knihy AM vysly
doposud ve vice nez dvaceti jazycich.
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Pavla Tesarova,

HOUSLISTKA
Poprvé ve-
rejne vy-
stupovala

na své osmé
narozeniny.
Slo dokonce

o soutez, kte-
rou s prehle-
dem vyhrala.
Mozna i pro-
to, Ze neméla
trému a ne-
miva ji ani
dnes, a pro-
zradila nam,
7e na kazdé
vystoupeni
se tesi tak
jako tenkrat.
Vedle talen- - 8N
tu ]i osud s - s

nadelil také pili, diky které se vypra-
covala na prestizni pozici koncertniho
mistra orchestru Prague Philharmonia.
Funguje jako spojka mezi dirigentem

a orchestrem, nebo dokonce primo pre-
jima roli dirigenta a vede cely orchestr
od prvniho pultu.




FOTO PROFIMEDIA.CZ A ARCHIV

Mirenka Cechova,

REZISERKA A CHOREOGRAFKA

Mezinarodneé ocenovana predstavitelka expe-
rimentalniho tanec¢niho a pohybového divadla.
Také spisovatelka,
které loni vysla v po-
radi treti kniha - psy-
chologicky roman Co
ja? Co ty?, kde od-
kryva manipulativni
(sexualni) vztah mezi
dospelym a ditétem.
Jako autorka se dlou-
hodobé neboji citli-
vych, palcivych ani
tabuizovanych témat. Napriklad manipulaci se
loni vénovala nejen literarne, ale i rezijné a cho-
reograficky. Spoluvytvorila predstaveni Rukojmi
(z dokumentarni série Invisible umeélecké sku-
piny Tantehorse) o pribézich lidi, kteri nasli silu
vymanit se ze vztahti s manipulatory. Tematicky
se vénuje také soucasnému zenstvi a upozornuje
na genderovou nerovnost i v divadelnim svéte.
Loni melo premiéru performativni predstaveni
DVACETjedna, do néhoz se zapojilo dvacet rezi-
sérek: ,Zeny tu jsou! To je moje odpovéd umé-
leckym séftim a reditelim divadel, kteri tvrdi, ze
u nich nereziruji zeny, protoze zkratka nejsou.

Dana Drabova,

JADERNA INZENYRKA

Od roku 1999 az do své smrti
loni v rijnu byla predsedkyni
Statniho uradu pro jadernou
bezpecnost. Mezi roky 2010 az
2025 pusobila jako mistosta-
rostka svych milovanych Pysel
a v letech 2016 az 2017 jako
zastupitelka Stredoceského
kraje. Taky vyucovala. Sama si
rada rikala Atomova baba. Jeji
nahly a necekany odchod nas

hluboce zasahl. V redakci jsme
ji totiz milovaly. Pro jeji inte-
ligenci, otevirenost, pokoru,
vtip a hlavné srozumitelnost

osobnosti ==

Jane Goodall,
ZOOLOZKA, PRIMATOLOZKA

Zasvetila svuj zivot opicim. Trochu odbornéji
receno vyzkumu a ochrané primata. O Sim-
panzich toho védéla asi nejvic ve vesmiru. Zila
jimi i s nimi. Az do lonského prvniho rijna.
Zemrela pry pokojné ve spanku béhem pred-
naskového turné v Kalifornii. Bylo ji o1 let.
Kdyz byla v kvétnu 2024 na prednasce v Praze,
pokousely jsme se s ni domluvit rozhovor.
Neklaplo to tehdy z casovych duvodu, ale pri-
slib jsme do- .

staly... To ze
se bude véno-
vat zviratim
bylo jasné

od jejiho deét-
stvi. Od roku
a pul ¢i dvou
pry zkoumala
hmyz, pak asi
v péti letech ,,
sledovala nékolik hodin zavrena v kurniku, jak
slepice snaseji vejce. Postupné se propracovala
k jasné volbé. Musi do Afriky. Byla napriklad
prvni, komu se podarilo zdokumentovat, ze
primati pouzivaji nastroje. Do té doby se vé-
decky svét domnival, ze tuto schopnost ma jen
clovek. Zjistila také, ze se od sebe Simpanzi
uci, maji emoce a kulturu.

a schopnost vysvétlit slozité
odborné véci i naprostym
laikiim. Na dotaz nasi redak-
torky Evy, zda veri v posmrtny
zivot, odpovédéla pred casem
se svym typickym nadhledem.
»A Lo ma zase fyzikalni zaklad:
protoze nic z nas - atomy - se
neztrati, proc by se nemohly
zase poskladat do néceho
jinyho? A duse - kdovi? Kdo si
na ni kdy sahnul? A o vécech,
o kterych nic nevime, pred
témi mame mit uctu.“
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Darja Stomalova, vALEENA REPORTERKA

Narodila se v kazasském Almaty, jeji koreny sahaji ale také
do Ruska, Ukrajiny, Polska, coz ji poskytlo nevidany vhled
do problematiky postsovétskych zemi, ktery tak dobre vy-
uziva ve své praci. Jeji rodina v druhé poloviné devadesa-
tych let emigrovala do Ceska kviili nirodnostnim pnutim
v Kazachstanu a rodice doufali, Ze v Cesku ji ¢ek4 lepsi
vybrala novinarskou profesi a v ni ten nejnebezpecnéjsi obor,
ve kterém miize reportér byt. Dnes pusobi s partnerem —
kameramanem - hlavné na Ukrajiné a pokryvala i demon-
" en . strace v Minsku, Kurdistan
A nebo Bélorusko. Jak to ma
nych reportérek se strachem?
LPorad ho od sebe odhanite, ale
ve valce citite, Ze je blizko. A ja
si nékdy rikam: co kdyz prijde
hot " ke mné? To je zlomovy oka-
R mzik, se kterym stale pracuju,”
W rekla nedavno v Blizkych setka-
Al M\ |\, nich Tereze Kostkové.

Ewa Farna, zrEvACGKA
Mila cesko-polska
holka nam vy-
rostla pred oc¢ima.
Ma zlato v hrdle

a do zpivani se

vrha s absolutni
vervou, proto neni
divu, Ze si vroce
2025 ulovila Zlatého
a Absolutniho slavi-
ka. Hm, teda bylo to
uzZ po ctvrté. My si
ji také hodné vazime, ze nepodléha bodysha-
mingu, tedy tomu, jak se nékteri lidé trefuji
do jejich oblych tvaru. Klidné o tom zpiva

a na vystoupenich se obléka do atraktivnich
modeli, poradné na télo, v mini délkach

a zarivych barvach. Na predavani priznala, ze
vSechno v jejim zivoté neni jen veselé, a po-
uzila oblibené heslo Johna Lennona: Kdyz
veci Spatné dopadnou, jeste to neni konec.
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Klara Simackova Lau-
rencikova, Ex zMocNEN-

KYNE ZA LIDSKA PRAVA

Obcas v redakci premyslime nahlas,
kterou zZenu bychom rady vidély jako
prezidentku. Ja (Alena Némeckova)
lobbuji za Klaru Simackovou
Laurencikovou. Jako zmocnénkyneé
pro lidska prava ve vladeé Petra Fialy
méla vizi a za ni si Sla. Jeji kroky neby-
ly néznym naslapovanim, nékoho tak
aktivniho jsme v podobné funkci roky
nevideli. Smazila se o systémové zmeé-
ny, o propojeni statni spravy s nezis-
kem a odbornou verejnosti. Znacnou
meérou se podepsala na tom, ze i u nas
neni dovoleno vychovavat déti hrubou
silou. Dlouhodobé prosazovala re-
formu systému péce o ohrozené déti
tak, aby se minimalizovala tstavni

Lurdes Gloria Manuel,

ATLETKA

Nedejte se mylit, tahle bézkyneé ctyrstovky
(neboli ctvrtkarka) ma angolsko-ruské koreny,
exotické jméno a vzhled, ale je ostravska rodacka
a kariéru odstartovala v Tabore, kde také
studovala Obchodni akademii. Uz vlastni titul
juniorské mistryné svéta z Limy, probojovala se
do semifinale parizské olympiady, na mistrovstvi
v Rimé ji bronz utekl jen o kousek. Béha ji to

i v hale, v roce 2025 prispéla k bronzu pro ¢eskou

Stafetu zen na ME

v Apledoornu.
Bohuzel zbytek
sezony ji pokazilo
zranéni. Sympaticka
Lu vsak zabodovala
pri maturite.
Prozradila, ze pred
zkouskou byla
mnohem vic nervozni
nez na zavodech.
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péce, a podpora
radéji smérovala
primo do rodi-
ny. Dusledné se
vénovala tématu
domaciho nasili

a rovnosti, coz jsou
témata v nasich
politickych vodach
spiS neviditelna.
Jestli bude nekdy
kandidovat na prezidentku, nevime, jisté

je, ze ombudsmankou by se stala rada. ,Je
to misto, odkud bych meéla Sanci dal hajit
lidska prava a vénovat se podpore a ochra-
né zranitelnych skupin, zurocit zkusenosti
z agendy i partnerstvi, ktera se mi podarilo
vybudovat v resortech, nevladnim sekto-
ru, akademické sfére,“ uvedla pro CTK.
Nastupce Stanislava Krecka se bude vybirat
na zacatku roku.

osobnosii

Zdislava Pokorna, NOVINARKA

Ocenovana investigativni novinarka, ktera se neboji
rozkryvat vysoké mocenské hry a odhalovat korup¢ni
prostredi ceské politiky. Jako redaktorka Deniku N je
spoluautorkou ¢lanku,
ktery loni upozornil

na nenavistné projevy
poslance Filipa Turka
na socialnich sitich.
Tim vyrazné zasahla

do jednani o podobé
nové vlady. Za svou ori-
ginalitu, systematicnost
a cilevédomost ziskala
cenu Novinarska kre- =
pelka (2024). Novinarskou cenu (2022) ma za texty od-
halujici ¢cinnost Vratislava Mynare a Martina Nejedlého
na Prazském hradé (nejblizsich poradcu byvalého pre-
zidenta). Napsala o tom i knihu Zemanovo finale. Jeji
odvaha je obdivuhodna a sama k tomu rika: ,,Od velmi
mladého véku jsem se o sebe musela postarat sama. To
clovéku doda odvahu i silu.”




