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Jeété porad jsme v Soku. Jesté
jsme si nezvykli, Ze v mis-
tech, kam za den dojedeme au-
tem, nékdo zabfji déti minome-
tem, jeSté vydéSené zirdme na
vybombardované byty, ale mo-
zek uZ ndm je fadi do naSeho ob-
razu svéta. Ten neuvéritelny stroj
v hlavé uz vyrabi z vale¢né hri-
zy argumenty pro naSe vlastn{
boje.

Jestéze |sou
nazory na lidech
ta nejmin

dulezita véc

Rychle si proto uvédomime,
Ze kvuli vélce na Ukrajiné by-
chom méli vyuZivat vic jaderné
energie, abychom omezili ener-
getickou zdvislost na Rusku.
A taky, Ze bychom méli jader-
nou energii uplné opustit, proto-
Ze elektrarny jsou jasnym cilem
utokil nepfitele a miizou zpiiso-
bit katastrofu. Pfikyvujeme fe-
¢em o tom, Ze musime opustit
Green Deal, protoze ve vale¢-
nych ¢asech nenf na hranf s kli-
matem cas. A taky o tom, Ze
Green Deal je jedind moZnost,
jak si v budoucnu zajistit oprav-
dovy odstup od cizich surovin.

Pozorujice valku jasné
vidime, Ze kulturni spory
o gender a transgenderova
zdjmena jsou pseudoproblé-
my, které vedle opravdovych
trablll uZ nikdo svépravny fesit
nebude. A zaroven, ze
valka je logické vyusténi
patriarchétu, ktery je
tudiZ naSim hlavnim
nepritelem.

Vilka nam ukazala,
Ze musime bezpodmi-
necné rozsifit
NATO a po zuby
se ozbrojit, jak
rychle to jenom
pijde. A taky, Ze je
tieba okamzité
zalit pracovat

Stefan Svec

VALKA, TAKZE...

na odzbrojeni svéta a rozpusténi
vSech vojenskych pakti. Mdme
jasno v tom, Ze Rusdci budou
vZdycky stejni a nejde to zménit.
A taky, Ze Rusové jsou obéti
diktatorské zvile, propagandy
a ttlaku a mnoho z nich chce
sdilet nase hodnoty. Koneckoncti
Rusko se musfi izolovat a srazit
na kolena — stejné jako zcivili-
zovat, oteviit a zdemokratizovat
hned po pomoci Ukrajin€.

Uprchlici v Cesku jsou ditka-
zem, Ze miZeme byt v Evropé
vzorem pro pomoc potiebnym.
A taky, jak jsme selhali béhem
valky v Syrii a Ze si ted Zddnou
solidaritu od ostatnich nezaslou-
Zime.

Vilka je otfes. Strach, dés,
soucit a slzy nds miiZou probit az
do hloubi duse. Ani tak hluboko
ale n€kdy neprevrati predsudky,
které v sobé mdme. Zndm néko-
lik svych blizkych, ktefi zménili
ndhled na Putina. Ostatni ndzory
v nds zhstaly stejné a vélka je pro
né jen dalsi argument. JeStéZe
jsou ndzory na lidech ta nejminl
dulezita véc.

Autor je publicista a kritik.

vybeér salonu, knihy

Hana Lundiakova: Hyena

knihu vybral Jakub Sofar

O chlasténi, nebojme se pfistoupit na autor¢ino
rozhodnut{ vykaslat se na souCasny lingvisticky
appeasement, mnoho knih nevyslo. Mozna proto,
Ze alkohol je vZdy pfipraven byt ,,pfitelem* i pro
mnoho umélci, véetn€ spisovatelli. Adam, hlav- [
ni hrdina novely Hany Lundiakové, uZ ptekrocil &
préh, uZ neumi a nemiZe jinak. Alkohol se vlévd
do Zil a okrajii téla a vytvdii vyrony, jez se sklenou
do vysokého oblouku. Lihovy oblouk je md slavo-
brana. Md osobni sland tryskajici slavobrdna.
Nemohu jinak neZ to vse znovu a znovu zakouset.

Adam je plny citu, lasky, ale jen v sobé€, ve své hla-
V€, v predstavach o sobé. Otec rodiny, akademik, alkoholik. Ne, opac-

né: alkoholik je na prvnim misté.

otvirdk na konzervy.

.. Tenhle syrovy text je jako ostry

(Odeon)

|dealismus...

(15) = Dokonceni

Realisté typu Johna Mearshei-
mera napiiklad nejsou schopni vi-
dét svrzeni ukrajinského preziden-
ta Viktora Janukovyce majdan-
skou revoluci v tnoru 2014 jinak
neZ jako pfevrat zorganizovany ze
Zapadu. Divaji se na politiku svr-
chu a ignoruji procesy, které po-
vstdvaji zespodu. Vidi jen homoge-
nizované ndrodni vétsiny, jejichzZ
jménem mluvi $éfové statl, nikoli
hodnotovou diverzitu a zdjmovou
pluralitu uvnitt spolecnosti.

Ucinit Rusko
zase velkym

Z hlediska svych vychodisek
je realismus v souladu s ndrodné
konzervativni a populistickou re-
voltou proti kulturni, ekonomické
a politické globalizaci, kterd zaca-
la v sedmdesdtych letech minulé-

ho stoleti a svého vrcholu dosédhla
v devadesdtych a nultych letech,
kdy ji podepirala planetdrni ame-
rickd hegemonie.

V minulém desetileti hdjil ,,pa-
triotismus® proti ,,globalismu‘* ne-
jen americky prezident Donald
Trump, ale také Marine Le Peno-
va, Matteo Salvini, Jarostaw Kac-
zynski, Janez JanSa, Viktor Orban
aunas SPD ¢i Trikolora. V rdmci
EU na sebe odpor proti globalismu
bere podobu obrany narodni iden-
tity a zajmi proti normam a politi-
kdm ,,vnucovanych Bruselem®.

Proti moralnimu univerzalismu
jako filosofickému jadru poststu-
denovéle¢ného projektu celosvé-
tového Sifeni ,,svobody a demo-
kracie* stavi ndrodni konzervativ-
ci kulturn{ partikularismus. Jedi-
necnd identita narodl je jednou
provzdy déna minulosti a jejich
piislusniky nelze jednoduSe pre-

Spanek jako problém doby

Karel Vesely

Pry¢ jsou casy, kdy myslitele na
spanku zajimaly hlavné sny a je-
jich analyza. S akceleraci mo-
derni doby se no¢ni odpocinek
stal problémem doslova kultur-
nich rozméru — symptomem ko-
lonizace lidského ¢asu novymi
rytmy prace a v poslednich le-
tech i rytmy globalniho svéta,
ktery nikdy nespi.

Antologie Odpocinek v nekli-
du. Biopolitika spdnku a bdeni
(Host 2021), kterou sestavil cesky
intermedidlni umélec Nikola Iva-
nov, nabizi prekladové eseje z po-
slednich patndcti let, které se na
spanek divajf jako na téma soucas-
nych spolecenskych véd.

,»V8e, co snizuje sumu lidského
spanku, zvySuje sumu lidskych
moznosti,” prohlésil v roce 1917
vyndlezce Thomas Alva Edison, je-
den z hrdinti vitézoslavného taze-
ni zdpadni modernity proti spanku.

Souputniky v boji proti ,,zlo-
zvyku®, ktery stoji v cesté maxi-
malizaci lidské produktivity, mu
byli tieba jeden z ,,otcli zaklada-
teld” Benjamin Franklin, letec
Charles Lindbergh nebo Donald
Trump. Ti vSichni tvrdili, Ze dlou-
hy spéanek je zbyte¢ny luxus, kte-
ry si ¢lovék moderni doby na své
cesté za individudlnim dspéchem
nemuze dovolit. Jen ten, kdo se
nauci spat méné, dosdhne na ky-
Zeny blahobyt.

K t€mto hlasim se ostatné ne-
déavno pfidal i byvaly Cesky pre-
miér Andrej Babis, jehoZ kniha
O cem snim, kdyZ nahodou spim
uZ svym ndzvem sugestivné na-
znacovala, Ze spanek je pro tech-
nokrata v ¢ele stitu nadbytecny.

Vysledkem podobného pfistu-
pu coby spoleCenské normy je
ale epidemie spankové deprivace
a chronické unavy, kterd dnes pro-
nésleduje cely zdpadni svét. Sbor-
nik esejit Odpocinek v neklidu hle-
dé odpovéd na otdzku, jak a pro¢
se stal spinek v modernim svété
tak cenénou devizou.

»Spanek se mlZe jevit jako né-
co naprosto samoziejmého, biolo-
gicky daného, statického aZ ahis-
torického, jako druh individudlni,
subjektivni zkuSenosti nezapada-
jict do socidlniho ani politického
rdmcee,” zac¢ind Ivanov sviij tvod-
ni esej Strucné déjiny spdanku a zro-
zeni biopolitiky, aby vzapéti zdl-
raznil, Ze si civilizace, kterd Zije
dvacet Ctyfi hodin denné a sedm
dni v tydnu, nutné bere odpocinek
jako rukojmi.

Pokud je spanek jednou z po-
slednich biologickych rezistenci
Clovéka proti vSudypritomné moci
kapitalu, at uz jde o nepferusova-
ny pracovni vykon, nebo nikdy ne-
koncici konzumaci, nemizeme se
divit, Ze se proti nému vede boj
na mnoha frontach.

vvvvvv

dely spankovych cyklil a medici-

vést na zaménitelné exemplate lid-
ského druhu, které by se mély ridit
obecné platnymi normami.

Z tohoto hlediska nebyly vazby
zapadoevropskych a americkych
populistll a ndrodnich konzerva-
tivel na Putinovo Rusko v minu-
1ém desetileti jen véci oportunis-
tické volby, ale svédCily o hlubsi
ideologické afinité, obzvIasté vez-
meme-li vdzné Putinovy diskurzy
poslednich let a spiSe nez za obno-
vitele Sovétského svazu ho bude-
me povaZovat za obnovitele velko-
ruského impéria, které sovétska
Ustava z roku 1924 explicitné za-
vrhla, kdyZ dala ustavujicim re-
publikdm (v¢etné Ukrajiny) pravo
na sebeurceni a nezdvislost.

Jakkoli byla tato dstava jen ku-
sem papiru, nebot skutecnd moc
byla v rukou centralizované a hie-
rarchicky fizené komunistické stra-
ny se sidlem v Moskvé, ideologic-
ky vzato byla vyrazem délnického
internacionalismu, nikoli velko-
ruského nacionalismu.

Margindlni postaven, jeZ ma re-
voluce z roku 1917 v oficidln{ pa-

Foto Zuzana Lazarovd

Nikola Ivanov, editor sborniku Odpocinek v neklidu. Biopolitika spanku a bdéni

na experimentuje s léky, které by
nds nutnosti odpocinku zbavily
uplné.

,» VetSina trznich, medicinskych
ajinych feseni v§ak nemifi k jadru
problému, kterym je pfehodnoce-
ni naseho $irstho vztahu k vykon-
nosti, praci, volnému ¢asu a odpo-
¢inku,* konstatuje nepfili§ opti-
misticky Ivanov, pficemz Odpoci-
nek v neklidu nabizi pohled pravé
na odvrdcenou stranu nasi posed-
losti vykonem.

Lidské pravo
na odpocinek

Autofi a autorky jedendcti esejll
na téma propojeni lidského span-
ku a ideologie preloZenych hlavné
z angloamerickych zdrojii by se
nejspis shodli na tom, Ze modern{
doba zacala v okamziku, kdy pfi-
rozené biologické cykly spanku
a bdéni zacaly byt kolonizovany
umélymi rytmy pracovni doby.

,Cas fizeny hodinami se stal
ustfedni slozkou Casové kdzné,
kterou si vyzadal primysl. Zamést-
navatelé byli nuceni vycepovat ma-
sy délnikl naverbovanych do tex-
tilnich tovédren a dalSich zavodi
pocinajici industrializace ze zemé-
délského prostiedi, piSe Alan De-
rickson v eseji Spdnek je pro baby:
Muzskd elita jako idedl bdélosti
a popisuje déjiny ,,zkroceného*
spanku oddéleného od pifrodnich
cykld.

Dalsi eseje z Odpocinku v nekli-
du pak nabizeji uZite¢nou mozai-
ku pohled na téma spanku z po-
zic filosofie, sociologie, déjin kul-
tury nebo soucasného umeéni.

»Spdnek je ukrytem anonymni-
ho byti, Gtocistém, vzpurnym pie-
ruSenim negativnich sil neustéle
bdici moderni racionality,” kon-
statuje Alexej Penzin s poukazem

méti soucasného Ruska, dosvéd-
Cuje, Ze Putin je dédicem velko-
ruské, a ne sovétské tradice. Jeho
uzkd vazba na patriarchu ruské
pravoslavné cirkve a homofobntho
kritika zdpadniho liberalismu Ki-
rilla je obdobou podobnych alian-
cf mezi sekuldrnimi nacionalisty
anabozenskymi konzervativci z ji-
nych zemi: MiloSe Zemana s Do-
minikem Dukou, Trumpa ¢i Jaira
Bolsonara s fundamentalistickymi
evangelikaly, Kaczyriského s kon-
zervativnim katolickym klérem,
Benjamina Netanjahua s ultraorto-
doxnimi Zidy.

Podobné jako v poslednim pri-
padé je téZ Putinovo spojenectvi
s ndbozenskou obci zaloZeno na
ptibéhu, v némz je narodni identi-
ta ukotvena v BoZ{ transcendenci:
kiest kniZete Vladimira roku 988
ma byt zaklddajicim okamzikem
vzniku ruského ndroda, ktery se
posléze — v disledku mongolské
invaze ve 13. stolet{ — rozstépil na
ruskou, maloruskou (ukrajinskou)
a béloruskou vétev.

Ty se opét politicky propojily

na Emmanuela Levinase, a definu-
je tak dulezitou roli spanku jako
bodu nula* subjektivizace a ba-
riéry proti vSudypiitomné raciona-
lizaci.

Spanek je Ukrytem
anonymniho byti,
utoCistém, vzpur-
nym prerusenim
negativnich sil
neustale bdicf
moderni racionality
Alexej Penzin

V nésledném textu zase umé-
lecky kritik a esejista Jonathan
Crary popisuje touhu soucasnych
védct ,,vynalézt“ ¢lovéka, ktery se
spanku zcela zbavi. Af uz to bude
vojak, délnik, nebo konzument Zi-
jict ve svété formdtu 24/7, je jasné,
Ze z jejich stoprocentni pouzitel-
nosti budou t&zit hlavné mocné
globalni elity. ,,Spanek je paradox-
né zosobnénim subjektivity, jeZ
moci klade nejnizsi politicky od-
por, a zdroven stavem, ktery se
v kone¢ném duiisledku ned4 instru-
mentalizovat ani zvnéjsku ovlad-
nout — coZ miji nebo frustruje po-
zadavky globdlni konzumni spo-
lecnosti,” doddvad Crary a vznds{
pozadavek akutni ochrany spanku,
ktery by se mél stit nenarusitel-
nym lidskym pravem.

Eluned Summersova-Bremne-
rovéd pak v eseji Propojeny bdely
svét rozebird metafory, jimiz se
v modern{ angli¢tiné mluvi o span-
ku, at uz jde o aktivistické ,,probu-
zeni“, nebo nekone¢nou ,,bdélost™
Ameriky po 11. zai1 2001. Zarod-

Perejaslavskou dohodou Bohda-
na Chmelnického s ruskym carem
v poloviné 17. stoleti a zdpadni
a jizni expanzi Ruska na konci
18. stoleti.

Putinovou mis{ je obnovit tuto
v Bohu ukotvenou jednotu tif vét-
vi ruského ndroda, kterou popreli
bolSevicti internacionalisté, kdyZ
uznali Bélorusko a Ukrajinu jako
dvé suverénni ndrodni republiky
dobrovolné se spojujici do socia-
listické unie. Jako jejich sjedno-
titel stoji tedy tento Vladimir na
konci jedine¢ného piibéhu, na je-
hoz pociétku je jeho svaty jmeno-
vec.

Putindv cil se v zdsad€ nelisi od
cile Trumpa ¢i indického premiéra
Naréndra Mddiho: jde o odmitnu-
ti postupu k inkluzivni identité za-
lozené na rovnosti — at ras (USA),
nabozenskych skupin (Indie), ¢i
ndrodit (Rusko) — a ndvrat zpét
k exkluzivismu a nadfazenosti dfi-
ve hegemonnf skupiny, kterd se ci-
ti timto vyvojem poskozena.

Jestlize chce Trump ucinit ,,zno-
vu velkou* bélo§sko-kiestanskou

ky dnesni ,,spankové krize* naché-
z{ ale uz pfi zrodu romdnu jako li-
terdrntho formdtu.

Pozoruhodna je i teze o ,,uto-
pickém spani* kulturniho teoreti-
ka Benjamina Reisse, ktery dava
konkrétni pifklady rezistence pro-
ti spankové biopolitice modern{
spolecnosti. A v podobném duchu
se nese i esej Experimenty v akti-
vismu: Spdnek jako protest Fran-
ny Nudelmanové. U protestujicich
vale¢nych veterdnl pfespdvajicich
u Bilého domu i u modernich spo-
leCenskych reformétorti spanek
podle autorky nabird subverzivni
potencidl jako opozice vici ne-
ustdlé bdelosti svéta.

.,V pozdnim kapitalismu Celime
paradoxu —na jednu stranu na kaz-
dém kroku pozorujeme zvysujici
se zdjem o téma spanku i varovan{
pied nésledky chronicky deprivo-
vané spolecnosti, a souCasné ve
velké mife ignorujeme biopolitic-
ké pozadi téchto problémi, piSe
Ivanov a jim vybrané eseje otevi-
raji diskusi na toto téma. V doslo-
vu to pregnantné formuluje socio-
log a filosof Filip Vostal jako ne-
vyic¢enou otdzku modernity: ,,Co
vSechno jsme schopni vydrzet?*

Eseje Odpocinku v neklidu se
Castecné prekryvaji, coz je u takto
uzce vymezeného tématu pocho-
pitelné. Pfesto kniha tvoif smyslu-
plny celek od tvodniho nastinu
historie premysleni o spanku az
po predpovédi mozného vyvoje na
poli medikalizace odpocinku.

Texty doprovézeji ¢ernobilé fo-
tografie Nikoly Ivanova, na nichz
je zachyceno mésto, které odmitd
usnout. Efekt by ale kniha méla
mit pravé opacny — Ctendr by si po
jejim precteni mél svého spanku
zalit vice vazit.

Autor je hudebni publicista.

Ameriku a Médi hinduistickou
Indii, pak Putin m4 stejny zdmér
s pravoslavnym Ruskem. Musf te-
dy jit pfed rusky bolSevismus, jenz
v jeho pohledu svym internaciona-
lismem pfipravil piidu pro zdpad-
n{ liberalismus.

Celny mluv¢i ndrodné konzer-
vativn{ revolty proti globalismu
Ryszard Legutko povaZzuje komu-
nismus a liberalismus za dvé kiid-
la tohoto globalismu a zdroven za
dvé hlavni podoby totalitarismu
20. stoleti. Liberdlné-konzervativ-
ni neprételé Putina se myli, kdyZ
v ném vid{ reinkarnaci sovétské-
ho komunismu. Vysvétlenim své
»specidlni vojenské operace* na
Ukrajiné jako aktu ,,dekomuniza-
ce” se Putin zafadil k ndrodni-
mu konzervatismu v Legutkové
smyslu. Také on chce Rusko vratit
do doby, kdy ho jesté neohrozova-
la dvouhlava san internacionalis-
tického komunismu a kosmopolit-
niho liberalismu.

Autor je politolog,
piisobi na FF UK.



