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touzi po prijeti
a lasce

Pfi putovani po svété mimo jiné pfisel o fadu
predsudkii, nastésti vsak nikoliv o nadéji, Ze jsou lidé
dobfi. Jejich inspirativni pfibéhy aktivné vyhledava,
aby je mohl vypravét. .1 v téch nejvyloucenéjsich
lokalitach, v téch nejchudsich kulisach jsem potkal

lidi, ktefi se snaZili, aby okolni svét promeénili v lepsi

misto k Zivotu,” Fika s obdivem JIRI PASZ (43),

novinaf, fotograf, dokumentarista a humanitarni

pracovnik. Proto je jeho kniha Pachat dobro pIna nejen
nespravedinosti, kiivd a bolesti, ale také nadéje... Kdy
se bal o Zivot? Kdy plakal dojetim? A jaky recept na
spokojenost nasel v Dansku, jez dlouhodobé okupuje
piedni pricky v priizkumech zkoumajicich stésti?
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H O ktery piedsudek jste diky cestovani
prisel?

Zménil jsem mnoho ndzord na chudobu
a bohatstvi. Myslim si, Ze lidé extrémné
chudi, ale i ti extrémné bohati maji men-
§i Sanci na zivotni $tésti. Zménil jsem svoji
definici chudoby - neni jenom materialni,
je i emo¢ni, vztahova, duchovni... MuzZete
byt materidlné zajistény, a pfitom osamély.
Miizete byt materialné chudy, ale zaroven
spokojeny s Zivotem. Taky ale neni pravda,
Ze lidé v rozvojovych zemich jsou automa-
ticky néjak $tastnéj$i nez my. Mizou byt
tfeba propojenéjsi se svou komunitou nebo
byt autenti¢téj$i. Uméji se tfeba Zivotem
vice protancovat a prozpivat. Jenze to kon¢i
v momenté, kdy pfijedou buldozery a srov-
naji jim se zemi dim ve slumu. Nebo kdyz
nemaji penize na doktora pro své déti, a ty
déti jim umiraji.

B V Nepalu jste vyfotil prostitutku. Pocha-
zela z nejchudsi kasty Badi, pro niZ je tako-
vy osud pfirozeny. V jejich ocich jsem nevi-
dél poniZeni, ale hrdost...

Spis vyzvu ¢i otazku: ,,Nemysli si, Ze jsi vic
nezja.“ A ptiznavam, Ze jsem s tou myslen-
kou tenkrat bojoval, prosté to mame v sobé.
Poréd se srovnavame a hodnotime. Je to sa-
moziejmé blbost, protoze co my vime, co je
ten druhy opravdu zac...

H Porad vas na cestach jesté néco dokaze
prekvapit?

Uz mé neprekvapi, ze dobti lidé, ktefi ne-
zi$§tné poméhaji druhym, jsou vSude. Porad
mé ale dokéze prekvapit, jak moc v tom do-
kazou byt kreativni. A pak se z negramot-
nych babic¢ek z Mauritanie stanou solarni
inZzenyrky.

W CozZe?

Diky programu Barefoot college (Bosé uni-
verzity), kterou zaloZil v roce 1972 Ind Roy
Bunker. Sam pochazi z velice bohaté rodi-
ny. Hled4 predev$im Zeny z vesnic, které
vezme na $est mésict do Indie, kde je jeho
zaméstnanci pomoci znakového jazyka na-
udi, jak vyuzivat solarni energii. Jeho $ko-
la pomohla na svét vice nez dvéma tisiciim
inzenyrkam z 93 zemi. Ty odhadem po-
mobhly ke svétlu az milionu lidi. A ty Zeny
tim samozfejmé pomohly i samy sobé.

W Jak?

Pfedev$im si mizou ted samy sebe mno-
hem vic vazit, protoze pomdhaji dru-
hym, spole¢nost je jim vdécna. Piitom
predtim se na né néktefi koukali jako na
nepottebné. Tato zkuSenost navic dava
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~Détem na Zapadé
se do Skoly mnohdy
nechce, jinde

déti povazuji
moznost tam chodit
za pozehnani.
Minimaélné tieba
proto, Ze tam byvaji
mnohem lepsi
toalety nez v jejich
domovech,” fika Jifi |
Pasz.

jinak uzavfenym konzervativnim mus-
limskym komunitdm ochutnat, jaké vy-
hody mohou ptinést vzdélané a pracuji-
ci Zeny. Bavi m¢, Ze to je emancipace Zen,
délana nikoliv na prvni dobrou, nybrz
velmi chytfe trochu pres koleno. (usmivd
se) Nenapadné vréi na stiil dalsi davody,
pro¢ by si muzi méli Zen a jejich schop-
nosti vazit mnohem vic.

~Pomoc miize byt
viidna i drsna.”

H Co je podle vés idealni pomoc?

Meéla by byt vlidna a milosrdna, ale zaro-
ven trochu drsnd. Nékoho milodar muize
urazit. Jinému mtize pomoct, ale zaroven
muzZe vytvafet zavislost a pokles motiva-
ce snazit se sim. Nékdo potrebuje spis fac-
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ku, myslim to samozfejmé jako metaforu.
Aby se probudil a zacal se sebou néco dé-
lat. Idealni je pomahat ke svépomoci. K¥i-
¢ici mensina u nas mluvi o parazitech na
spole¢nosti...

H Co byste ji vzkazal?

Nepochybné i u nds par paraziti mame,
moznd nékdy na prekvapivych mistech.
Ale v naprosté vétsiné jsem potkal lidi, kte-
i si pomoc zaslouzili. At uz v Cesku, nebo
v uprchlickém tdbofe na hranicich mezi
Zambii a Kongem, ¢i ve slumu v Hanoji,
anebo v zapadlé vesnici na pobrezi Hai-
ti. Skoro vsichni se chtéli postarat o sebe
a svou rodinu sami, akorat k tomu mél
kazdy rozdilnou startovaci ¢aru. Kdyz né-
komu pomdéhdme, snazime se mu pomoct
k tomu, aby znovu ziskal kontrolu nad
svym Zivotem a nasel své misto ve spolec-
nosti, a tim padem i svoji diistojnost.

exe

Vv ,Haiti pfipomina jeden obrovsky slum. V roce 2010 ho postihlo ni¢ivé zemétieseni, ale
i navzdory masivni humanitarni pomoci je na tom dnes jesté hai,” popisuje JiFi Pasz.
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M Rikal jste, Ze pomoc by méla byt vyhod-
na pro obé strany. MiiZete to vysvétlit?
Pomoc je vztahova zalezitost jako skoro vse
v na$em zivoté. Nikdy se neobejde bez dia-
logu s témi, komu je pomdhano. Méla by
tam byt partnerskd dohoda, jak to délat.
A obé strany by méla néjak obohatit. Po-
kud je ¢lovék zavisly nebo bez domova ¢i
ma demenci nebo je v $oku po humanitar-
ni katastrofé, neni si tiplné schopen fict, co
skute¢né pottebuje. Odménou pro obdaro-
véavajiciho by mohl byt minimalné dsmév,
ktery je zadarmo. Ale i ten miiZze byt ma-
nipulativni. (usmivd se) Jsem moc rad, ze
&im dél vic Cechtt pomaha, daruje penize
nebo svijj ¢as. Pomoc neni povinnost, ny-
brz pravo. A hodné lidi to déla proto, Ze
z toho ma radost. Ta ma zase velky vliv na
spokojenost a dusevni zdravi. Charita ndm
pomaha propojit se s lidmi osobné. Podle
viech vyzkumi se zd4, Ze spokojeni jsme
tehdy, kdyz se citime co nejméné izolovani
a co nejvic prijati. Kdyz nékdo po povod-
nich odklizi bahno ze sklept, mtiZe si najit
nové pratele. Ma z pomoci radost. Jsme tak-
to evolu¢né naprogramovani.

H Pro¢poméhate vy?

Taky se snazim propojovat s lidmi, proto-
Ze mi to déld dobte. Ale zase tolik nepoma-
ham. Hodné o tom mluvim a pisu. (sméje
se) Délam jen malickosti. ..

H Podle mé jste tfeba napsénim knihy
Normalni silenstvi, jez pojednava o nejcas-
téjsich dusevnich poruchich, pomohl hod-
né lidem se zorientovat. Vase kniha Pachat
dobro zase miize v mnoha lidech probudit
chut poméhat...

Snazim se to délat vypravénim ptibéht
o pomoci. Povim vam ale i jeden z mych

osobnich zazitkd s pfimou pomoci. Béhem
povodni v roce 2002 jsem se rozhodl vyra-
zit ptilozit ruku k dilu pfimo na misté. Bylo
mi asi jednadvacet. Jesté s jednim kamara-
dem jsme byli k ruce fidi¢i hovnocucu, méli
jsme na povel hadice. Mistni nas vitali jako
hrdiny. Pfitom jsme jen zabranili tomu,
aby spodni voda exkrementy zaplavila je-
jich domy. Citil jsem se skvéle. Navic jsem
si splnil klu¢i¢i sen jezdit v tomhle auté. ..

.1 Usmév miize byt
manipulativni.”

B Musi to byt strasny smrad, ne?

Jo. Ale vy i v téch srackach miiZete najit
krasu. Jezdili jsme se star$im Fidicem, své-
raznym chlapikem hrabalovského typu.
Lidi na nas ¢ekali jako na spasu. Bylo vidét,
jak se jim ulevilo, kdyz jsme je toho zbavi-
li. Tak se pomaha skvéle, nebot hned vidite
vysledek. Ale da se pomadhat i tak, Ze tfeba
natodite o néjaké diagnéze dobry film, kte-
ry pak miiZe odbourat ve spolecnosti fadu
predsudkad, takZe dejme tomu tfeba pacien-
ti sautismem ¢i ADHD (porucha pozornos-
ti s hyperaktivitou, pozn. red.) si diky tomu
snimku nemuseji pfipadat tak stigmatizo-
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A Divka zjizniho Nepélu, ktera pochazi z nejchudsi kasty Badi, jeji €lenky se nejcastéji

vani jako predtim. Pomoc lidem miize byt
i hodné prekvapivd. Dlouhodobé sleduju
jednoho kluka, ktery déla rozhovory s vel-
mi postizenymi lidmi, tfeba maji genetic-
kou vadu nebo jsou popaleni. Jesté pred sto
lety by se na né velka ¢ast spolecnosti pa-
trné koukala s opovrzenim. A on jim tim,
Ze je empaticky zpovidd, vraci dustojnost.
Kdyz vidim, jak jsou ti respondenti silni,
moje problémy mi pfijdou nicotné. Pfipa-
dal bych si jako fiiukna, kdyz bych si stéZo-
val na své neduhy a kfivdy. Spousta mych
kamaradi se pfitom na ty rozhovory nedo-
kaze ani podivat. Myslim, Ze je dési setkani
s nékym, kdo v zivoté tolik trpi...

M V knize Pichat dobro piSete, Ze se ve
svych textech i fotografiich chcete vy-
hnout pornografii chudoby a utrpeni, jeZ je
sviidné v tom, Ze zarucuje celkem snadny
uspéch. Kde je hranice mezitim a odvaznou
reportazi na diei?

Meéla by byt profesionalni, tedy lidska a cit-
liv4, a pritom nemanipulativni. Kibete (na-
chazi se u hlavniho keriského mésta Nairo-
bi, pozn. red.) se vétsinou fikd nejvétsi slum
Afriky, ale neni to pravda. NeZije tu milion,
ale asi 250 tisic lidi. Jenze milion zni lépe.
Néjakou dobu tam pracovala ma kamarad-
ka a spoluzacka Eva Krutilkova. Ta stigma-

Zivi prostituci. ,Co vidim v jejich ocich? PoniZeni? Spis vyzvu ¢i otazku: ,Nemysli si, Ze jsi
vicnez ja.' A pfiznavam, Ze jsem s tou myslenkou tenkrat bojoval, prosté to mame v sobé,”

komentuje autor tuto fotku.
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tizace ji §tvala. Poznala obyvatele slumu ji-
nak a nasla si tam prétele. A pomohla pro
Ceskou televizi natocit film Kibera: Pfibéh
slumu (2018). O lidech, jaci skute¢né jsou,
o téch, ktefi nedostanou prostor v mé-
diich, i kdyz maji co fict. O tom, Ze Zivot
tam je velmi tézky, ale Ze i tam se da Zit di-
stojné. Tanker, byvaly profesionalni boxer,
tam tfeba postavil télocvi¢nu. HIV pozitiv-
ni ucitelka Benta ve svém domé provozuje
$kolku pro sirotky s HIV/AIDS a pomaha
jim vyrovnat se s opusténosti i stigmatiza-
ci... Eva prosté nechtéla udélat dalsi sokuji-
ci snimek, ktery by potvrdil stereotypy, byt
by to urcité méla leh¢i.

H Vy jste zase z cesty do Ugandy v roce
2006 piivezl vymluvnou fotku auta s kul-
kou na pfednim skle, ze které mrazi... Jaky
pribéh vypravi?

Cést Ugandy tehdy terorizovali ¢lenové
kfestanské sekty Armady boziho odporu
(LRA) Josepha Konyho, jez je plna détskych
vojakil. V uprchlickém tabofe Puranga
kousek od $koly stalo auto s prostielenym
prednim sklem. Ptal jsem se knéze Johna,
ktery se tam o nas dobrovolniky staral, co
se stalo. Vojaci skupiny LRA mu zastfelili
spolujezdce... Z fotky diry po kulce se stal
jeden z mych nejosobnéjsich a nejdtilezi-
téjsich snimkd. Symbolizuje bolest a teror
valky, aniz graficky zobrazuje obéti, t¢la,
vrazdy. Ma svij kontext, pribéh, je to dira
po stiele, jez skutecné ukoncila zivot jedno-
ho konkrétniho ¢lovéka. Dodnes mé mra-
zi, kdyZ se na ten pristrel divim. Citim
z néj zavan smrti, prestoZe je to jen mald
kulata dira ve skle.

M Kolikrat jste sam byl v pokuseni vyfotit
néjaké utrpeni, které lidi snadno dojme?
Zijeme v brutélni valce o pozornost. Mé-
dia, neziskovy sektor, politici, influence-
ti, aktivisté, reklamni agentury na nas ze
vSech stran utodi. I ja se oblas dostavam
do pasti, kdy si fikdm, jak ziskat pozornost
pro své projekty nebo pro ty, co si to podle
mé zaslouzi. Bulvarni cesta je obcas svid-
nd i pro mé, ale pokazdé se snazim vydat
jinudy. Kdyz jsem byl pfedloni na Ukra-
jiné, akorat bouchla Kachovska prehrada.
Vsichni se sjeli tam. Taky mé lakalo si to
vyfotit a mit snimky, které by mohly vy-
hrat néjakou soutéz. Ale pak jsem si uve-
domil, Ze to nechci, protoZe mi ty souté-
Ze vlastné prijdou perverzni. Vyfotit co
nejvétsi hriizu, abych vyhral? A tak jsem
rad$i zastal u Charkova, kde jsem zrovna
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A Snimek z cesty do Ugandy v roce 2006. Cast zemé tehdy terorizovali ¢lenové kestanské
sekty Armady boZiho odporu (LRA) Josepha Konyho, ktera je plna détskych vojakii.

«V uprchlickém taboie Puranga kousek od Skoly stilo auto s prostfelenym pfednim sklem.
Ptal jsem se knéze Johna, ktery se tam o nas dobrovolniky staral, co se stalo. Vojaci skupiny
LRA mu zastfelili spolujezdce,” vzpomina Jifi Pasz. ,Z fotky diry po kulce se stal jeden

graficky zobrazuje obéti.”

délal na dlouhodobém prizkumu o du-
$evnim zdravi na Ukrajiné.

M Rikal jste, e by pomoc méla byt krea-
tivni. V knize mate fadu prikladi: divadlo,
poezie, filmovy festival, darcovstvi krve...
Jaksi v této discipliné stoji Cesi?

Podle mé vyborné. Nemdme tolik penéz
jako zapadni charitativni spole¢nosti a né-
kdy z té improvizace, jiz se nevyhneme,
vznikaji krasné napady. Libila se mi pod-
pora bioplynaren v Kambodzi nebo skate-
boardy pro Barmu ¢i Zambii. Vybirat tady
stard prkna, kterd u nas uz nikdo nepotfe-

~Nevite, odkud se
rebeloveé vynori."

buje, a tam udélaji paradu, je skvély napad.
Diky tomu nadchnou déti pro sport, coz
je odvadi od mobilu nebo od drog. A na-
vic takhle k sobé mize najit cestu mlady
Palestinec s Zidem, kdyZ spolu za¢nou jez-
dit. Nebo obecné kluci s holkami, uprchli-
ci s mistnimi. Jde to naprosto prirozené.
Neni to kie¢, jako tfeba kdyz piijede vel-
ké neziskovka ¢i vladni delegace a ted pied
novinaii sehraje néjaké divadlo. I to se né-
kdy déje.

W Zaujalo mé darcovstvi krve, které v Liba-
nonu rozjel dobrovolnik, jenz pifi autoneho-
dé zabil ¢lovéka. Zacalo to tim, Ze zachranil
dédecka obéti autonehody. Tim, Ze mu da-
roval krev...

Je v tom navic i ta krdsna metafora, Ze krev
jejen jedna. Obcas zkousim takové mental-
ni cviCeni. Pfedstavuju si, Ze nutné potre-
buju krev a Ze by mé mél zachranit ¢lovék,
kterého nenavidim. Vzal bych si od néj ten

dar? A co by to pak udélalo s mym vztahem
k nému?

H Covas napada za odpovédi?

Myslim, Ze ndm to miize pomoct prekona-
vat bloky, které mame. Zid si vezme krev od
Palestince, muslim od kfestana. Myslim,
ze tento projekt lidi opravdu redlné sbli-
zuje. Zvlast kdyz vite, kdo presné vam ten
zivot zachranil. A darce vi, komu pomohl.
Vérim, ze by to pomohlo i tady. Kdyby tfe-
ba Romové prisli s podobnym projektem,
troufnu si Fict, Ze by jim pak fandila urdi-
té veétsi cast spolecnosti nez dnes. Vzal by
»hacek“ krev od Roma, kdyby mél umfit?
Pokud neni tplné zaslepeny, pak snad ano.
A mozna by poté prehodnotil své nazory.
M V knize popisujete i zaZitek z Haiti, kde
vas mistni gangstefi malem napadli, kdyz
jste na trhu fotil prodavacku uhli, u které
jste nakoupil... Slo vam o Zivot?

Byla to hodné neprijemna situace, ale horsi
to bylo v Nairobi, kdyz tam v roce 2017 po
volbach vypukly nepokoje. Dorazily jed-
notky potradkové policie, zacalo se stiilet,
létaly slzné granaty a dymovnice. Vybéh-
li jsme na stfechu, abychom si to vyfotili.
Zahy po nas zacal poskakovat ¢erveny lase-
rovy paprsek od snajpra. Udélali jsme sko-
lackou chybu, teleobjektiv na stativu mohl
zespodu vypadat jako puska nebo samo-
pal. Vsichni jsme se primackli k zemi a nic
se nam nastésti nestalo. Jsem dost vystra-
$eny a uzkostny typ. Mozna proto se sna-
zim ty bariéry prekonavat a cilené se dosta-
vat mimo svou komfortni zénu. Nékdy se
pustim moc daleko. (usmivd se) Ale vidy se
snazim minimalizovat rizika. Jenze nékdy
tu situaci prosté nemate a ani nemtiZete mit
pod kontrolou.



» Détstvi v Kibeie. U hlavniho
kefiského mésta Nairobi se nachazi
jeden z nejvétsich slumii na svété, musi
se tu srovnat asi 250 tisic lidi. Na celém
svété bydli ve slumech asi miliarda lidi,
piedevsim v Asii a Africe. Ale i tam si
déti uméji najit zabavu.

H Mate piiklad?

Pied cestou do Stredoafrické republiky
jsem mamce slibil, Ze se vyhnu ¢ervenym
z6nam, jez jsou prili§ nebezpeéné. Chvili
pred nasi cestou tam zabili tfi ruské novi-
nafe, ktefi tam prijeli psat o wagnerovcich
(soukromd armdda dnes jiz zesnulého rus-
kého miliarddre Jevgenije PrigoZina, pozn.
red,). Ale stejné mé premohla touha mit
néco zasadniho v ruce, a odjeli jsme tam.
Promin, mami! Zistali jsme tam néko-
lik dni a po celou dobu jsem byl nervézni.
V jednu chvili jsem mél neodbytnou pred-
stavu, jak to boli, kdyZ vaAm nékdo macetou
usekne ruku. Byl to jasny signal mozku, ze
jsem to prehnal. V dzungli se tam ukryva-
ji rebelové, ktefi prepadaji auta. Nevite, od-
kud se vynori.

H Alevyvézlijste...

Chranil nas belgicky knéz, ktery byl nasim
pravodcem. Na knéze nebo na jeptisky si
obvykle netroufnou ani ti nejhorsi gaune-
fi, protoZe prece jen duchovni mozné maji
néjaké spojeni s Bohem. (usmivd se) Casto
si v duchu fikam: ,,Co tady délas? Stoji ta
fotka nebo piibéh za to, ze umfes?“ Nemu-
seji vas ani zastfelit, ale tfeba miiZete mit
bouracku v dzungli, a pomoc ptijede poz-
dé. Nebo s vami ze srazu spadne autobus. ..
A stejné pristé jedu zase. Taky délam chyby
a $patnd rozhodnuti, ale zatim mi to vzdy
proslo. Jednou jsme 8li pésky do dzungle,
kde nas nahanél nosorozec. Doprovazeli
nas dva zkuseni nepélsti priivodci, ale byli

jsme neozbrojeni. Méli jsme jen bambuso-
vou tyc.

H Jak jste se zachranili?

Nosoroz¢i mama bézi jen kousek, pak se
vrati k mladéti. To nds zachranilo. Jinak
mate vylézt minimdlné Ctyfi metry na
strom nebo prastit nosoroZce mezi tlamu
aroh, kde md citlivy ¢ichovy organ. Chapu,
ze rodi¢e o mé maji strach. Ted'se bali, kdyz
jsem jel na Ukrajinu. Nikdy nevite, jak to
dopadne...

~Zbrané?
Méli jsme jen
bambusovou tyc."

Bl Neni to vase hledéni zazitki forma tni-
ku pred nécim, co vas trapi? Diky adre-
nalinu tam miiZete zapomenout na své
problémy...

Nemyslim si to... Spi§ se jedna o hleda-
ni smyslu Zivota. Rad se propojuju s lidmi,

jak uz jsem o tom mluvil. Poznavam diky
tomu svét i spoustu zajimavych lidi a ptibé-
hi, jez pak mizu vypravét, a vlastné mi tak
trochu zachranuji dusevni zdravi. Knihu
Pdchat dobro jsem napsal, abych nezesilel.
Toho zla a utrpeni ve svété je tolik, Ze je téz-
ké to néjak vyvazit. Proto se svoji pozornost
snazim uptit tam, kde je néjaka rovnovéha,
chci si véimat hezkych véci.

M V Africe jste byl osmkrat. V jednom roz-
hovoru jste fikal, Ze pokazdé jste pfijel jako
jiny clovék. V cem vés to zménilo? Jste tie-
ba ted’ empatictéjsi?

Snad. Hlavné diky tomu, Ze jsem se na-
uc¢illidem aktivné naslouchat. Idedlni je né-
jakou dobu s nimi sdilet jejich domov. To
musi zvysit vasi empatii, at chcete, nebo ne.
A zéaroven jsem ztistal k Africe kriticky. Po-
dle mé to je problematicky kontinent. Déji
se tam véci, které nechdpu nebo je odsuzu-
ju. Afriku vysiluje boj s drogovymi kartely,
korupci, nasilim v¢etné toho sexudalniho,
s politickou a duchovni nesvobodou. Tak-

a7

Ze se da Fict, ze Afrika mé rozviji, v dobrém

K demokratizaci
Barmy, kde dlouho
vladla vojenska
diktatura, prispéla
i punkova skupina
The Rebel Riot.
Tento hudebni Zénr
se do zemé zacal
dostévat v poloviné
90. let. V roce

2007 méla kapela
prvni koncert, o tfi
roky pozdéji padl
rezim. ,Ale i tak to
bylo se svobodou
poiad vachrlaté,

i kvali genocidé
muslimské
mensiny."
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ROZHOVOR
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ive $patném. Vzdy se vratim jiny, obohace-
ny o stra$né i nadherné zazitky.

H Vérite v to, Ze jsou lidi dobii?

Miéme v sobé potencial byt bestie i andélé.
Vysledek je vidy néjaky pomér. V Zivoté dé-
lame chyby a kazdy nékomu ubliZime. Tou
knihou jsem chtél poukazat na to, Ze se na
tom poméru svétlych a temnych sil v sobé
da pracovat. Mam tam inspirativni pri-
béhy lidi, ktefi také chybovali, ale snazi se
udélat ze svéta lep$i misto k Zivotu. Tvrdé
na tom makaji. Zazitky z cest mé donutily
srovnat se s tim nejhor$im, co v nas lidech
je. A zkouset najit to nejlep$i. Ono stragné
zaleZi na tom, na co se zamétite. Kdyz bude-
te chtit hledat to zI¢, urcité budete aspésny.
H Kde se podle vés bere to zlo v nas?
Casto to vychazi z nenaplnénych potteb,
od hladu a Zizné az po prijeti, respekt a 1as-
ku. Z predsudki se rodi nenavist a ta plo-
di nasili, a to zase jen dalsi nasili... Kdyz
jsem byl ve Rwandé, v KambodzZi anebo
v Osvétimi, pokazdé jsem se pidil po pri-
&inach toho zla. Co délali nacisté Zidam?
Anebo Hutuové Tutsiim (tradicné znesvd-
fend africkd etnika ve Rwandé a Burundi,
pozn. red.)? Anebo Rudi Khmerové svym
kambodzskym spoluobcantim? To je tak
brutalni, Ze prosté musite najit odpovéd na
tu otazku. Spousta lidi citi beznadgj, proto-
Ze jim ptijde, Ze je nikdo neposloucha. Co
s tim? Podle mé je nejdtilezitéjsi to propojo-
vani se s lidmi, bojovat s traumatizaci, mit
kvalitni vztahy. Naopak toxické vztahy jsou
velmi nebezpec¢né. Navic skoro kazdé zlo je
zabalené do hezkého obalu.

H Jak to myslite?

I diktatoti hlasaji: ,,Myslim to s vami dob-
fe, zachranim vas.“ Je potfeba ty libivé feci
umét rozkli¢ovat. Kazdopadné zlo casto
pachaji lidé velmi nendpadni, do nichz by-
chom to netekli. Pol Pot, ktery v Kambodzi
spachal patrné nejhors$i genocidu v histo-
rii, byl podle svédki velmi pokorny a mir-
ny. Umiral v klidu, rozhodné netrpél vy-
¢itkami. Podobné jako Hitler nebo Stalin.
A Putin bude dalsi v fadé... To jsou lidé
bez reflexe, protoze spadli do strasné pas-
ti narcismu, obklopeni kyvaci a pochlebo-
vadi. Jsou v té krali¢i nofe tak hluboko, Ze
jim uz nebylo nebo neni pomoci. Také po-
dle mé touzili po naplnéni téch zakladnich
potieb, po ptijeti, lasce, respektu, jen na to
§li $patné. Kazdopadné se podle mé nero-
dime jako monstra. Ta se z nds stavaji. A je
tam i spoluvina okoli, Ze to monstrum v¢as

52

A Ve mésté Marjinka na pfedmésti Donécku sli prviiacci zrovna do Skoly. Ve vsech oknech

byly pytle s piskem. Na sténach ¢ervené pasky vyznacovaly hranice, nad nimiz hrozil zésah
ruského snajpra. Stfilet se pry zacalo kaZdy den po tieti hodiné. ,Jaky typ ¢lovéka asi
védomé stfili na zakladni Skolu, na malé déti?” napadalo Jifiho Pasze.

nezastavilo. Taky jsem opakované uvétil li-
dem, ktefi mnou manipulovali... A ted ne-
mluvim o osobnich, ale spi$ o profesnich
vztazich.

~Sam sebe
jmenoval Putin
spasitelem.”

H Kde jste je potkal?

Samoziejmé i v neziskovkach, protoze své
pravé Gimysly maskovali za pomoc dru-
hym. Tfeba i o matce Tereze se dnes mluvi
i kriticky. Mdme fadu svédectvi, jak stras-
né se chovala ke spolupracovnikiim. Nebo
Su Tij, kterd v roce 1991 ziskala Nobelovu
cenu za mir, byla kritizovana za to, Ze jako

neoficidlni hlava barmské vlady nepodnik-
la kroky proti genocidé muslimské mensi-
ny Rohingt.

H Préavé v Barmé jste pfisel o piedsudek,
ze vsichni buddhisticti mniSi jsou dobfi.
Vsechna nébozenstvi jsou potencidlné mi-
rumilovnd. Pofad tvrdim, Ze buddhismus
k tomu ma nejvétsi predpoklady, protoze je
velmi tolerantni k ostatnim naboZenstvim.
NesnaZi se nds spasit i proti nasi vali. Své
uceni nesifi nasilim. Problematické je to
u kiestanstvi, a zvlast problematické u isla-
mu... Zda se, ze ¢im je nabozenstvi mlad-
8i, tim vic touZi po Sifeni své viry. Hin-
duisttim, zid&im i buddhistéim byva jedno,
co si myslite nebo ¢emu vétite. Ale i tady
jsou vyjimky. Prekvapilo mé, ze buddhi-
smus v jihovychodni Asii ma hodné naci-
onalistickou, aZ neonacistickou tvar. Pred



» Loiisky kiest knihy Pachat dobro. Jifi
Pasz uZ pied ctyfmi lety zaujal titulem

Normalni silenstvi, ktery pojednava
o hranici mezi dusevnim zdravim a nemoci.

deseti lety jsem délal rozhovor s mnichem
Ashinem Wirathuem, jenZ byva oznaco-
van za hlavniho ideologa genocidy Rohin-
gt I kvili nému zemfely desetitisice mus-
limt véetné déti a starcd, které upalovali.
W Jaky jste znéj mél pocit pfi interview?
Bylo mi z toho divné po téle. Jako kdybych
potkal predatora. Je to takovy jestér nebo
had. Za téch tficet minut, co jsme spolu
mluvili, neukazal Zadné emoce. Sélala z néj
bezohledna moc, neproniknutelny klidny,
ale velmi chladny pohled. Tehdy jsem byl
jesté hodné mlady, takze jsem nebyl moc
konfronta¢ni. Ptal jsem se ho, co si mysli
o tom, Ze 0 ném zapadni média pisou jako
o asijském Hitlerovi. Rikal, Ze je mu to tpl-
né jedno a Ze se stejné pravda ukaze. Ani
chvilku nezavéhal. Snad ani nemrknul.
Taky mi vysvétloval, Ze kona dobro pro lidi,
Ze se snazi zachranit Barmu pted nebezpe-
¢im zkazy, tedy pred muslimy. Setkavat se
s takovymi lidmi je nebezpecné, protoze
vas dokdzou zmanipulovat.

B Nemite strach, Ze to zlo, které ve svété
potkate, ve vés taky zakofeni?

Bojim se hlavné toho, abych nezacal ne-
navidét néjaké skupiny lidi. Kdyz jsem se
vratil z Ukrajiny, mél jsem dlouho pro-
blém prestat nendvidét Rusy. Poté, co jsem
si povidal s lidmi, jimz Rusové zabili déti,
ze kterych zbyly jen vnitinosti, co sbirali do
kyble... Jaky typ ¢lovéka asi védomé strili
na malé déti, na zakladni $kolu? Mam pro-
blém ustat emoce, kdyz vidim, jak nékdo

Navstéva fronty,
sidlisté Saltivka

# v Charkové. ,Na

ukrajinskych

sidlistich se clovék

neubrani pocitu,

jako by to bylo

u nasdoma,”

zamysli se nad

rusko-ukrajinskou

f vélkou a jeji

b blizkosti JiFi Pasz.

nékomu ublizuje. JenZe nenavist je ve vy-
sledku zranujici i pro vés. Je to takova tiha,
Ze vas nakonec znidi, zni¢i va$ potencial
k dobru... Snazil jsem se proto pochopit,
co se v Rusku déje.

HA.?

Poslusnost ze strachu, pocit nespravedlnos-
ti a kiivdy, trauma z rozpadu Sovétského
svazu. Je toho mnohem vic, s ¢im se Rusové
nedokazali vyrovnat... Putin to vzal do hry
a jmenoval se spasitelem, jen misto 1é¢by,
terapie a katarze nabidl jesté vétsi trauma.
Valka je podle mé zvlastni druh psychézy.
Jako by se vsichni najednou zblaznili a za-

~Danové védi, kdo
jsou a co chtéji.”

¢ali zit v jiné realité. Jeden veteran z Afgha-
nistanu mi fikal, Ze valka vSechny dehuma-
nizuje. Valka je jen hruza a $ilenstvi, valka
umi udélat z lidi zridy. Po navratu se mu-
site opét zménit. Véfim, ze troven kazdé
spole¢nosti se pozna podle toho, jak se cho-
va k tém nejzranitelnéjsim. Vétsi potencial
k dobru maji lidé, ktef1 jej maji kolem sebe,
jsou jim inspirovani. Vétsi potencidl ke zlu
maji lidé traumatizovani, s velkymi nefeSe-
nymi problémy uvnitf i okolo sebe. O tom,
jaci jsme, jaky je na$ zivotni pribéh, roz-
hoduje spousta okolnosti — odvaha, nase
vztahy a priority. Je to i souboj pozornosti
a lhostejnosti v nas. Zalezi na tom, jaké in-
formace si vybirdme a konzumujeme.

H Kolikrat jste na cestach plakal dojetim?
Mockrat, jsem dojimavy typ. Brecel jsem
pti spole¢né modlitbé za smifeni v ugand-
ském uprchlickém tabotfe Puranga. Nebo

v Barmé¢, kde jsem se zacastnil mirové de-
monstrace proti obcanské vélce s etnicky-
mi mens$inami. Slzy jsou prece lidské. Chci
samoziejmé byt profesiondlnim novina-
fem, ale nechci u toho prestat byt ¢lové-
kem. Jsem citlivy, a nékdy to prosté musi jit
ven. Stra$né pro mé tfeba bylo, kdyz jsem
byl svédkem, jak se ukrajinské déti loucily
se svym tatinkem, ktery si na par dni od-
skodil z véalky. Nemohly pochopit, Ze tati-
nek zase musi zpatky a nemize byt s nimi.
Cela rodina plakala... Fyzicky jsem citil je-
jich bolest. Z toho zazitku jsem se dostaval
nékolik dni. Rvalo mi to srdce. KdyZ o tom
ted mluvim, zase se mi chce brecet. Pijde
mi to jako symbol bolesti a utrpeni z té ne-
smyslné valky.

H Néjakou dobu jste Zil v Dansku, kde je
podle vyzkumi dlouhodobé nejvic Stésti
na svété. Nasel jste tam recept na Zivot?
Neexistuje zazra¢na univerzalni cesta fun-
gujici pro viechny. Dansko tézi z toho, Ze
tam je historicky dana kultura spokojenos-
ti a obrovské divéry. V lidi i systém. Ta je
stragné dulezitd! Uznavaji hodnoty spolec-
nosti. Dokonce radi plati vysoké dané, pro-
toZe jsou presvédceni, Ze to ma smysl a Ze
to poméha celé zemi. Danové se mnohem
vic staraji o své psychické zdravi. Striktné
oddéluji pracovni a soukromy Zivot. Nejsou
permanentné online pro své $éfy jako my.
I proto se podle mé citime tak prepracova-
ni. Jsme zavisli na mobilech. Pipne zprava,
a hned ji musime precist. Danové védi, kdo
jsou a co chtéji. Mimo jiné to
znamena nebdt se a nekrast.
A co my Cesi? (usmivd se)

Milan Eisenhammer

53



