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Michaela
Merglova:
Psani je pro
mé unik od
reality, ktera

nebyla vzdy

ruzova

Pivodem plzenska rodacka je ¢eska
spisovatelka zanrové literatury
a literarni publicistka.
Byla tfikrat pasovana na Lady radu
fantasy v soutézi O nejlepsi fantasy
a v roce 2018 se stala vitéznou
nositelkou mece. Psani se vénuje
odmalicka. ,Fantaskni svéty mi
umoznovaly byt alespon
ve své hlavé panem situace,
uvédomuje si.
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roc jste si vybrala pravé fantasy zanr? Co vas k tomu
vedlo?

Fantasy je Zanr, ktery jsem ¢etla od mladi a dodnes
se k nému moc rada vracim. Predstavoval pro mé
unik z reality, ktera nebyla vZdy tak rtzova, jak by
si ¢lovék predstavoval nebo pral. Zaroven mi pri-
be&hy — zejména z hrdinské fantasy a z dila Terryho
Pratchetta — nabizely motivy, které mi v soucasné
literatufe chybély: pevna pratelstvi, odvahu celit
zlu, obétavost, silny moralni kodex... Fantasy pfi-
béhy jsou ¢asto brany jako pohadky pro dospélé
nebo oddechova literatura, ale i tak si v nich ¢lo-
vék mulize najit hodné véci, které si odnese dal do Zivota.

Kde berete inspiraci?

Vzdy se snazim alespon ¢aste¢né€ vychazet z vlastnich zkuSenosti. Je pro meé
ddlezité najit emocni jadro pribeéhu svych hrdint. I kdyZ ho ¢asto balim do
kulis plnych cizokrajnych svéth a fantasknich stvoreni, porad zpracovavam
témata, ktera jsou blizkd mné samotné a potencialné i mym ¢tenaim. V po-
¢atcich mé tvorby to bylo hledani vlastniho hlasu, skute¢nych pratel, komuni-
ty a svého mista ve svété. V knize Prdzdnota, ktera se v roce 2023 dostala na
shortlist ocenéni Magnesia Litera za fantastiku, jsem zpracovala fadu svych
pocitli z pandemické doby — postavy prozivaly osudy plné osaméni, socialnich
nespravedlnosti a izolace.

Jak dlouho se psani knih vénujete?

Psani se vénuji od détstvi. Popravdé si ani nepamatuji dobu, kdy bych si pii-
behy nevymyslela. Po 1éta pro mé fantaskni svety predstavovaly unik od nepii-
jemné reality a umoznovaly mi byt alespon ve své hlaveé panem situace.

Je to vas jediny konicek?

Yevs

14 — staci klavesnice a fantazie —, ale zaroven vSeobjimajici. KdyZ mam volnou
chvilku nebo mi ujedou myslenky, vétSinou rozvazuji né€jaky aspekt prave ro-
zepsaného pribéhu: co ma postava ud€la dal, jak povede dialog, jaky motiv
propojit s timto hrdinou nebo kam vetknout intenzivni osobni zazitek, aby to
davalo smysl ve struktufe a svéte knihy.

Ziskala jste jiz néjaka ocenéni?

Ano, nékolik. Zacinala jsem jako mnozi autofti fantastiky pres literarni soute-
ze. Byla to cesta naro¢na na trpélivost a pokoru, ale zpétna vazba mi pomohla
rust a ucit se literarnimu femeslu. Nejvice si vaZim vitézstvi v poslednim ro¢niku
soutéZe O nejlepsi fantasy, kterou poradal dnes jiZ zanikly Klub Julese Vernea.
Nejvétsim uspéchem v romanové tvorbé je pro meé nominace na Magnesii Literu
za fantastiku v roce 2023 s knihou Prdzdnota.

Zazila jste i néjakou kritiku? Jak se s ni vyrovnavate?

Samoziejmé. Kazdy autor ji zazije. Ackoli to neni prijemné, je to zdravé. Tesi
mé, kdyz se s ¢tenari naladime na stejnou vinu — znamena to, Ze jsem odved-
la praci tak, jak jsem chtéla. Ale neni mozné se zalibit vSem. Pokud je kritika
vécna, vitam ji, protoze mi pomaha se zlepSovat. Pokud neni, je lepsi ji pus-
tit z hlavy. Nerikam, zZe me to nikdy nezamrzi. Jsou dny, kdy posledni, co ¢lo-
vék chce slyset, je o8klivy komentat. Ale psani knih znamena odhalovat nitro
a musite byt pripraveni na vSechny typy reakci: dobré, Spatné i zadné. A nékdy
muZe byt lhostejnost horsi nez kritika.

Vydala jste v soucasnosti néjakou novinku?

Ano, je to roman s nazvem PFisti zastdvka, ktery vydalo nakladatelstvi Host.
Vychazi hodné z mych Zivotnich zkuSenosti s depresemi, izkostmi a kompli-
kovanymi vztahy.

»Je pro mé dulezité
najit emocni jadro
pribéhu svych
hrdind. | kdyz

ho casto balim

do kulis plnych
cizokrajnych svéti
a fantasknich
stvoreni, porad
Zpracovavam
téemata, ktera

Jsou blizka

mné samotné

a potencialné

i mym ctenaram.”



O ¢em detailnéji pojednava a kde se
da sehnat?

Je to pribéh dvou kamaradek, které se
rozhodnou vyrazit na road trip, aby
utekly od téZkosti svého Zivota. Jenze
pravé tehdy je trable za¢nou dohé-
nét. Cim vic se jim snazi vyhnout, tim
zvla$tnéjs$im situacim museji Celit. Je
to ukrok od mé dosavadni tvorby —
misto klasické fantasy je to civilnéjsi
magicky realismus, ktery vice reflek-
tuje skutec¢ny zivot. Kniha se dotyka
témat psychického zdravi, osobni kri-
ze a rozpadu vztahd. Zakoupit ji Ize
ve vSech bé&Znych knihkupectvich a na
e-shopu nakladatelstvi Host.
Potiebujete k psani néjaky impulz?
Ani ne. Pribéhy si vymyslim odjakzi-
va, takze je pro m¢ piirozené neusta-
le néco psat. Obcas se ale objevi my-
Slenka ve stylu ,,co by kdyby“, ktera
mé privede k postavam, zapletkam
a svétu. Jakmile to v hlavé preroste
unosnou miru, je ¢as to dat na papir.
Mate vibec cas i na osobni zivot?
Snazim se, ale nebudu lhat — neni to
vzdy jednoduché.

Co vase rodina? Podporuje vas a ¢te
vase knihy?

Velka vyhoda je, Ze mij manzel Mar-
tin Paytok také piSe a pracuje v kniz-

nim pramyslu. Ma velké pochopeni
pro moje nalady i naro¢na obdobi
spojend s psanim. Kdyz se blizi dead-
line, byvam ponotena do pribéhu
a travim u klavesnice celé vecery
nebo vikendy. Vazim si toho, Ze mé
podporuje — vim, Ze to neni samo-
ziejmost.

Jak dlouho trva napsat knihu?

To se hodn¢ lisi. Nékdy meé napad
nadchne natolik, Ze piSu intenzivné
a je hotovo za par mésicd. Jindy si
davam nacas, reSerSuji a ladim de-
taily uz béhem psani a pak se tvorba
protahne na roky.

Potiebujete se pfi psani izolovat od
svéta?

Drive jsem meéla psaci ritudly, dnes
uz ne. PiSu, kdyZ mam c¢as a chut.
V Zivot€ je spousta oblasti, kde musi-
te byt organizovani — psani je pro mé
tvlrci prostor, kde chci mit svobodu.
Co planujete do budoucna? Muze-
me se tésit na néco dalsiho?

Pracuji na nové knize, ale zatim
o ni nechci moc mluvit. V minulosti
jsem si parkrat pustila pusu na $pa-
cir a pak projekt nedokoncila. Pro-
zradim jen, ze chystam sci-fi — to je
dostate¢né Siroké, aby to bylo bez-
pecné rict. [
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® Narodila se v roce 1990 v Plzni.

Spisovatelka zanrové literatury
a literarni publicistka.

Byla tiikrat pasovana na Lady
fadu fantasy v soutézi O nejlepsi
fantasy a v roce 2018 se stala

i vitéznou nositelkou mece.

Ctenafi ji znaji predevsim diky
hrdinské fantasy trilogii Piseri
oceli, Pisen severu a Pisen vdlky

a zatim nejvétsi kriticky uspéch
sklidil jeji sci-fi thriller Prdzdnota
z futuristického prostiedi fiktivni
evropské megalopole, ktery se

v roce 2023 dostal na shortlist
prestizni ceny Magnesia Litera

v kategorii fantastika.

Kromeé sbornikt z literarnich
soutézi se jeji povidky

objevily také v Fadé zanrovych
antologii. Letos na jare vydala

v nakladatelstvi novinku

s nazvem Pristi zastdvka, ktera
pojednava o zenském pratelstvi

a hledani sebe sama.

Zije v Praze se svym partnerem

a pejskem a kromé psani si vycisti
hlavu béhanim nebo (kdyz ma
linéjsi den) hackovanim.



