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Zahradní architektFerdinandLefflerpřibližuje, jakéhodnoty vnáší do svépráce i života –
od respektukmístu a jednoduchosti ažpootevřenost a lidskost. Zahradypodleněj nejsoudekorace,

ale živéprostředí, kterénásučí zpomalit, být spolu a vytvářetoněcoharmoničtější svět.
připravila:monikaotmarová

ZAHRADAMŮŽE
FUNGOVAT I V ZIMĚ

O zdrojích energie
Zdrojů,odkudčerpámenergii, jevíc–azahradamezině
rozhodněpatří.Budemisedmačtyřicetajsempřesně

vevěku,kdyužsitoumímhlídat–vím,kdeenergiiztrácím
akdejizískávám.Pomáháminejenpohyb,rádběhám

ajezdímnakole,ale izahrada.Zejménavmomentech,kdy
naměnikdonemluví,nikdonicnechceajentakpřehazuju

kompostnebosekámtrávu.Utakovýchčinnostísidokonale
vyčistímhlavu.Napodzimjsemtřebasámsebepřistihl,

jaksipřisklízeníbramborspontánnězpívám.

O zahradě v zimě
Dřív sevziměnazahradáchnetrávilo tolik času,hodnotily
sehlavnězhlediska svéprodukceaužitkovosti.Alemy je
dnesmůžemevnímat i jinakaukázat, že zahradymůžou
fungovat i v zimě.Mocráddonichprojektujuprávěpro
obdobípodzimuazimyohništěa saunu. Jasně, seniora
dosauny těžkodostanete, alekohništi s teplýmčajem
vruceasdekoupřesnohyklidně.Možnásesnímpak
uplápolajícíhoohněbudetebavito tom,coplánuje
na jaro, adátemudůvodcítit se smysluplně.

Opřiměřenosti
TémapřiměřenostiměoslovilovJaponsku,

kamjsemzavítalpředpárměsícisesvým
synemFrantiškem.Japoncisi, jednoduše

řečeno,dávajípozor,abyv jejichživotechbylo
všehotakakorát.Nenosížádnézbytečné
oblečení, talíř jevždypřiměřeněnaplněn

aaniv jejichdomácnostechnebozahradách
většinounenarazítenaněco,cobytambylo

bezdůvodu.Tojepřístup,kteréhosenámtady
častonedostává.Kdyžvidímzahradu,která je
zpustlá,hnedseptám,pročnení jednodušší,

proč jevní tolikpožadavkůnapéči,kdyžseoni
majitelénestíhají starat.Je lepšísidopředu

upřímněříct,kolikčasu jsteochotnizahradě
věnovat,apodletohojinavrhnout.

Kdyžpustne, jetoškoda,avznikátak jen
začarovanýkruh–dozanedbanézahradyse

vámpakchcečímdálméně.

FerdinandLeffler
zahradní designér (46)

ZakladatelateliéruFlera.

Vystudoval obor krajinnéplánování
v kombinaci se zahradním inženýrstvím
naČeské zemědělskéuniverzitě.

Spoluautor amoderátor televizního
pořaduFerdinandovy zahrady. Vdubnu
2026mávČeské televizi odstartovat
novýpořadTři v zahradě.

Vydal knihyŽijte ve své zahradě (2017),
Zelenépokoje (2019), Zahrada jepro
radost (2023) a zatímposlední Proč
milujemezahrady? (2025).

Mádvědcery, dva syny, dvapsy a spoustu
kočeka slepic. Vícena flera.cz

Omístě pro rodinu
Zahradamůžebýtprostorem,kdekaždý
člendomácnostidostaneto,copotřebuje.
Mimochodemtomůževelmiprospět
i vztahům.Častovidímsituace,kdyby

napříkladmužchtělvzahradědílnu,ažena
nadtímmávnerukou.Taksezeptám:
Apročne?Pojďmevymysletněco,aby
nazahraduchodil rád ion.Stejně jako

žena,kterázdepečujeoskleníkazáhony.
Mladáslečnabynazahraděmohlamítněco
naprotažení těla, třebahrazdunebodobře
dimenzovanoutrampolínu.Klukbymožná
zaseocenilposilovacíbradlačiboxovací
pytel.Každému,kdosiplánujezahradu,

doporučujumysletnavšechnyčlenyrodiny.
Aťsevšichnicítí vítaní.
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INZERCE▼

O televizním pořadu
Mýmcílembylonabídnout
ČechůmaSlovákůmzahrady,
které jsouohleduplnékplanetě
akdeseneplýtvá.Uvědomil jsem
si, žekdyžnechámstranousvé
exhibicionistickéegoamým
hlavnímajedinýmzáměrem
jekultivaceprostředíkolem
nás,natáčeníplyne jakovoda
adělámiradost.Nedávnojsme
dotočilinovýpořad,kterýpoběží
odkoncebřeznavČT, jmenuje
seTřivzahradě.SAlešem
Kurzem,zahradnímrealizátorem,
aJankouBielikovou,skvostnou
zahradnicí, vněmnavštěvujeme
zahrady,předávámelidemsvé
zkušenosti,aonisi jenazákladě
tohosvépomocíbudují.Nadiváky
čekáhromadainspirace,aletaky
drobnádramata.Nechtěl jsem
býtpřílišpřísnýmarbitrem,vážím
sikaždého,kdosedozahrady
pustísám,alevpořaduseobčas
vrealizacích iněconepovedlo–
atopakmusítespravdouven.

Ohájence Baldýnka
Smýmnejbližšímkolegou

aparťákemJirkouStiborkem
jsmechtělimítmísto,kde

budemelidemnaživoukazovat,
coprojektujeme.Začali jsme

hledatchalupu,adlouhojsme
nicnenacházeli.Apakseozval

nášklient,kterýmárealitní
kancelář,stím,žebypronásměl

nabídku,kterounemůžeme
odmítnout.Mělpravdu.Byla

toláskanaprvnípohled.Pustili
jsmesedorekonstrukce,aniž
bychomtušili,covšechnonás
čeká.Odtédobyjsmesetoho
spoustunaučili.Najihočeské

hájenceBaldýnkaužpořádáme
svatby,workshopyapřednášky
apřekvapilomě, jakskvělevše
zapadlodonašehopodnikání.
Poonlinesvětě,kdenabízíme

zahradnickékurzy, jebezvadné
pozvat lidiksobědozahrady,

ukázat jim,žeotomjen
nemluvíme,aleskutečněto
všechnožijemeatvoříme.

O veřejném prostoru
Lidébysiměliuvědomit,žetím, jaksestarajíookolí,můžouudělat

radost iostatním.Vesnicečiměstskáčtvrťbymělypůsobitharmonicky
akompaktně.Mělibychompotlačitegoavytvořitnasvýchpředzahradách
něco,copodpořícelistvostavýrazdanélokality.Rádbychzkusilvpříštích
letechpředložitnabídkuprovýtvarnouvýchovunazákladníchškolách.
Chtělbychspoluskolegy–krajinářskýmiarchitekty–dětemzosmých

adevátýchtřídvysvětlit, jakdůležitý jeveřejnýprostor,žepatřínámvšem.
Zeleňkolemnásjepromnohéjedinázahrada,kteroumají.

O lokálnosti
Jsemzastáncemrespektuklokální

architektuřeamyšlenek,kterékmístu
patří.Nemámnicprotitomu,kdyžsi
někdovědoměpřivezezcestkousek
náladynebofilozofiesymbolizované
architektonickýmdetailem,takžese
klidněprvkybretaňskéčitoskánské

zahradyunásobjevitmůžou.Alepořád
byvzákladumělaplatitzodpovědná

prácesmateriálemarostlinami,které
dodanélokalitypatří.Sázenérostlinyby

nemělybýt invazivní,mělybyrespektovat
krajinnýrázicharakterokolí.

Oklientech
Občassisněkým
„nesedneme“ajáuž
odzačátkucítím,ženaše
představyavkusnerezonují.
Dělámezahrady,coodrážejí
osobnost lidí,kteřívnich
žijí.Pokudnaprotimně
sedíněkdo,kdosenechce
otevřítaříct,cosipřeje,
protoževeskutečnosti jen
požaduje,abysezahrada
líbilaostatním,spolupráce
měnetěšíadělattonechci.
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