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BYTY PRO SENIORY
Hledáte klidné a komfortní bydlení, kde se budete cítit opravdu dobře?

Nabízíme dlouhodobé bydlení v 1+kk, 2+kk a 3+kk
s možností využití pečovatelských služeb.

Možnosti:
1) pomoci při vybavení příspěvku na bydlení
2) sociálních služeb - dovoz obědů
3) malé zahrádky pro nájemníky

V bytě je koupelna se sprchovým koutem,
kuchyňská linka. Součástí je i parkování.

Vhodné i pro rodiny s dětmi.

Pro více informací volejte.

725 448 024 – JOZEF HERETÍK
604 867 273 – LEOŠ NAVRÁTIL

Chvalkovice na Hané
IVANOVICE NA HANÉ

NOVÉBYTY
INZERCE

T
radičně velmi zajímavé
a rozmanité čtení nabízejí
nové knihy z jihomorav-
ských nakladatelství. Redak-
ce MF DNES přináší květno-

vý výběr, který zahrnuje publikace
o rozšířené diagnóze, saunovém
klubu či unikátním dědictví.

O ADHD od autorek s ADHD

Brněnská novinářka Klára Kubíčko-
vá, která působila i v MF DNES, má
velkou výhodu, že ani text o poruše
ADHDnepíše suchopárně a zatěžka-
ně, jak by to učinili odborníci, ale
čtivě a s osobním nasazením, a to
nejen proto, že se jí tato diagnóza
také týká. Ostatně stejně jako spolu-
autorky knihy, dnes terapeutky Ja-
ny Srncové.
Obě vysokoškolsky vzdělané ně-

kolikanásobné matky si totiž kvůli
své dlouhá léta nezjištěné diagnóze
prošly peklem vystupňovanýmprá-
vě v době, kdy semusely a stálemu-
sejí starat o děti a domácnost, v Klá-
řině případě navíc o dvě děti se stej-
nou diagnózou. Kniha je tedy i své-
ho druhu zpovědí, ke které se v jed-
notlivých kapitolách připojují další
ženy se stejnou poruchou a velmi
podobnými osudy. Ty navíc ztěžují
ještě i sociální dopady, genderová
nerovnost, nemožnost odpočinku
u matek, ať už pracujících, nebo
„jen“ v domácnosti, kterou právě

pečovatelky s ADHD v podstatě ne-
mají nárok zvládnout, protože je-
jich mysl si nedostatek dopaminu
v každém okamžiku života saturuje
dalšími nápady, myšlenkami, akce-
mi, aniž ty stávající a minulé mohly
být dokončeny či vyřízeny.
Jak těžké to je právě v životních fá-

zích dlouhodobé stereotypní čin-
nosti matky, kniha líčí v opravdu
hutných a samozřejmě spíše tem-
ných barvách. I když se závěry,
k nimž při řešení své situace autor-
ky i ženy, které do knihy dodaly své
příběhy, došly, poměrně hojně opa-
kují, právě různorodost životních
osudů respondentek s ADHD je
tím, co může být i pro čtenáře bez
této diagnózy zajímavé a přitažlivé.
Pro stejně „postižené“ dámy pak
jde o literaturu velmi potřebnou.
Možná dokonce v úloze „první po-
moci“, pokud se v líčených přízna-
cích a osudech samy poznají.

Příběh o dvou nešťastnících
Brněnský Host se pustil do beletris-
tického experimentu, který nedo-
padl nejhůř. Příběh vyprávěný dvě-
ma autory, navíc mužem a ženou,
kteří totožný děj popisují zcela ji-
nak každý ze svého úhlu, zde totiž
skutečně napsali dva různí lidé.
Z pohledu ženské hrdinky spisova-
telka Jana Šrámková, autorka ověn-
čená nejednou literární cenou,
a z pohledu mužského protagonis-
ty šéfredaktor brněnského literární-
ho časopisu Host, rovněž oceňova-
ný autor Jan Němec.
Navíc jejich Byt s podtitulem Ro-

mán ve dvou je i graficky ojedinělý,

totiž psaný vždy jen na levé, nebo
na pravé straně, přičemž tyto strán-
ky běží v knize proti sobě, a to po-
chopitelně s opačně vytištěným tex-
tem, aby čtenář mohl stránky obra-
cet, jak je u nás zvykem, nikoliv
jako když čte japonské komiksy
manga. Takže rozměr obou textů
musel být totožný a také reálie, kte-
ré oba autoři ve svých „úhlech“ po-
užívají, musely sedět.
Ale ani bez této zvláštnosti není

kniha špatná. Z Němcovy strany líčí
důsledky toho, když rodina vícemé-
ně nefunguje kvůli sebestřednému
machovi, totiž v knize pomalu umí-
rajícímu otci, podnikateli z 90. let
minulého století. A ze strany Šrám-
kové poměrně drsně a bez příkras
popisuje, co zažívámatka, která po-
rodila dítě nesprávnému muži a se
svým potomkem se ocitla v takřka
bezvýchodné pozici nezaopatřené
samoživitelky. Otevřený konec na-
víc dokládá, že příběhy takových
nešťastníků, ačkoliv se v knize nako-
nec úzce propojí, nemusí vůbec do-
padnout dobře.

Pánské saunové společenstvo
V Brně se už po desetiletí, podle pa-
mětníků snad někdy od 70. let mi-
nulého století, schází pánská sauno-
vá společnost, která čas od času ze
svých textů „vydá počet“, tedy při-
praví další knížku ze zaznamena-
ných saunových hovorů, legrácek,
fotek, karikatur, kreseb a jiných do-
kumentů, jež její členové mezitím
vytvořili.
Oni to totiž nejsou jen tak ledajací

členové – a ani nikdy nebyli. K těm
zakládajícím patřili a stále patří kro-
mě saunařského gurua Karla Ley-
polda zvaného Azbestový děd před-
ní brněnští spisovatelé, dramatiko-
vé, režiséři, herci, básníci, jazyko-
vědci, filozofové, malíři, skladate-
lé, hudebníci, vynikající lékaři...
Jmenovitě za všechny například

Ludvík Kundera, Jaromír Hnilička,
VilémReichmann, Bořivoj Srba, Du-
šan Šlosar, Miloš Štědroň, Alois Pi-
ňos, Ivo Medek, Stanislav Zindulka,
Jan Skácel, Peter Scherhaufer, Petr
Oslzlý, Ivan Štrouf, Miroslav Šimor-
da, Karel Blažek, Karel Fuksa, Pa-
vel Čech, Stano Slovák, Bohuslav
Trojan, Ivo Dostál a mnozí další.
Mezi elitu, co se ráda potí, se řadí

takéMiroslav Klepáček, nakladatel,
který ve svém tišnovském Sursumu
právě vydal v pořadí už čtvrtou
„saunovou“ knihu, tentokrát nazva-
nou O pravdu? Ilustroval ji také
„saunař“, již zmiňovaný malíř Pa-
vel Čech.

A skutečně se většina textů přes-
ně podle názvu zaobírá pojmem
a tématem pravdy. Nechybějí však
ani vzpomínky a básně od nežijí-
cích členů tohoto elitního klubu
včetně biografických údajů o nich
i o současných členech a také histo-
rek s nimi spojených. Jako tomu
ostatně bylo i v předchozích sbír-
kách „saunařských“ textů, jež díky
výjimečnému členstvu činí z takto
vydaných knih také obecně zajíma-
vé svědectví o brněnské společnos-
ti a jejích dějinách.

Lidský důvtip a um v knize
o nehmotném dědictví
Brněnská Jota vydala velmi výprav-
nou, velkoformátovou knihu
Nehmotné kulturní dědictví UNES-
CO pro fandy jedinečného lidského
důvtipu a zručnosti, jak jej od roku
2003mapuje právě tato světová or-
ganizace. Napsal ji letošní sedmde-
sátník, geograf, průvodce, publicis-
ta a cestovatel Miroslav Hrdlička
a včetně bohatého fotografického
materiálu do ní shromáždil všech-
ny současné evropské zářezy.
Ve světě už jich bylo poznačeno

přes 700, v Evropě z toho přes dvě
stovky a Česká republika vygenero-

vala deset „mimořádných forem
projevů lidské činnosti, které se ve
světě odrážejí jinak než jako hmot-
né památky: jedinečné podoby jazy-
ka, zvyky, rituály a slavnosti, uni-
kátní interpretační umění, doved-
nosti spojené s tradičními řemesly
či znalosti o přírodě a vesmíru“, jak
zní patřičná charakteristika.
Konkrétně k území Moravy se

vztahuje Jízda králů, slovácký ver-
buňk, potažmo verbířský tanec,
a částečně také modrotisk, loutkář-
ství, sokolnictví a tuzemská podo-
ba ochrany tradičních řemesel reali-
zovaná od roku 1997 Národním
ústavem lidové kultury. Pyšníme se
také voroplavbou, ruční výrobou
skla, foukanými vánočními ozdoba-
mi a masopustními obchůzkami
i maskami z Hlinecka.
Jak nesmírně bohaté toto kulturní

nehmotné dědictví Evropa má, pak
v knize přibližují i všechny další uni-
káty z celkem 39 zemí starého kon-
tinentu. Kniha vyniká výrazným
grafickým členěním a užitečným
jmenným rejstříkem.

Jak se změnil německý jih Brna
Odborná kniha Čechizace brněn-
ských jižních předměstí v první po-
lovině 20. století od letos pětatřice-
tileté historičky Jany Čerminové ne-
se podtitul Socio-kulturní proměna

města v důsledkumigrací. Vydala ji
brněnská Knižnice Matice morav-
ské a jde o podrobnou, pečlivou
a četnými dokumenty podepřenou
studii, jak se původně převážně
„německý ostrov“ na jihu Brna
v důsledku nejrůznějších vlivů změ-
nil v dnešní čistě českou oblast.
Že se to neobešlo bez nejrůzněj-

ších kontroverzí, smutných či dra-
matických příběhů a mnoha přetr-
žených lidských osudů, o tom v kni-
ze vyprávějí jak místní či brněnské
archiválie, kroniky, zápisy, novino-
vé výstřižky či vzpomínky pamětní-
ků, tak třeba i tamní domy, kříže,
ze kterých byla odstraněna němec-
ká jména a nápisy, a samozřejmě
také sčítací archy a další muzejní
fondy. Knížku ostatně některé
z těchto pramenů v obrazové části
doplňují.
Pro nebývale podrobný pohled,

jak se na národnostně smíšeném
jihu Brna žilo a jakými turbulence-
mi zdejší obyvatelé prošli, je kniha
opravdu jedinečná. Možná právě
proto, že jde o nezpolitizovaný od-
borný text, nikoliv o beletrii. Sledo-
vanými oblastmi jsou zde konkrét-
ně Horní a Dolní Heršpice, Přízřeni-
ce a Brněnské Ivanovice, ale čtenář
se tu dozví mnohé nejen o dění
v těchto lokalitách.

O pravduUž čtvrtou sbírku textů elit-
ní pánské saunařské společnosti
Brna s výtvarným doprovodemmalí-
ře Pavla Čecha vydalo nakladatel-
ství Sursum v Tišnově. Cena: 400 Kč

Nehmotné kulturní dědictví UNES-
COBrněnské nakladatelství Jota vy-
dalo bohatě ilustrovanou knihu o ev-
ropských dokladech lidského důvti-
pu a zručnosti. Cena: 748 Kč

Jana Soukupová
spolupracovnice
MF DNES

RoztěkanéNovinářka Klára Kubíč-
ková a terapeutka Jana Srncová ře-
ší nejen „svoje“ ADHD. Vydalo nakla-
datelství Host. Cena: 369 Kč

Brno a jeho elity,
poruchy i unikáty

BytKniha s podtitulemRomán ve
dvou líčí příběh prostřednictvím tex-
tů Jany Šrámkové a JanaNěmce. Vy-
dal brněnský Host. Cena: 449 Kč

Brno

Na výstaviště za
zářivými minerály
Už 50. ročník expozice Minerály
Brno, která se za dobu existence
proměnila z malé burzy v největší
akci svého druhu v Česku, hostí
o tomto víkendu výstaviště. Ná-
vštěvníci najdou v pavilonu B mine-
rály a z nich vytvořené výrobky,
sběratelské kameny, šperky, různé
přírodniny i dekorace a bytové do-
plňky. Organizátoři zároveň na
akci popularizují i vědu, geologii
a paleontologii. Je možné si vyzkou-
šet vyklepávání fosilií z „cihliček“
s pomocí geologického nářadí či ští-
pání geod. Výstava je otevřená v so-
botu i v neděli od 9 hodin, vstupen-
ky na internetu stojí 150 korun, na
místě o dvacetikorunu víc. (ČTK)

Bzenec

Ombudsman tepe
domov seniorů
Řadu pochybení zjistili pracovníci
kanceláře ombudsmana při loňské
návštěvě v Domově u sv. Marušky
v Bzenci na Hodonínsku, který za-
jišťuje domácí péči nesoběstačným
lidem. Odhalili třeba to, že odbor-
né úkony dělal nekvalifikovaný per-
sonál, léky nebyly uloženy bezpeč-
ně a hrozily chyby při jejich přípra-
vě a podávání, také systém předá-
vání informací o klientech nebyl
nastavený spolehlivě a chyběla pra-
videlná dokumentace. „Klienti mo-
hou být ohroženi špatným zacháze-
ním,“ uvedl zástupce ombudsma-
na Vít Alexander Schorm. Vedení
domova pochybení odmítá. (ČTK)
Podrobnosti na brno.idnes.cz

MF DNES z knižních novinek vybrala beletristický experiment,
saunové debaty nástupců Azbestového děda i kulturní klenoty.

Čechizace brněnských jižních
předměstíOdbornou práci historič-
ky JanyČerminové vydala Knižnice
Maticemoravské. Cena: 390 Kč

Brno

Přiblíží osudy vily
Wittal i rodiny
Interiér vily Wittal v brněnských Pi-
sárkách, která čeká na rekonstruk-
ci, od včerejška oživily výstavní pa-
nely shrnující osudy objektu i jeho
obyvatel. Expozice Příběh vily Wit-
tal je dostupná při takzvaných ur-
bexových prohlídkách až do září,
o tomto víkendu si ji lidé navíc mo-
hou volně prohlédnout při festiva-
lu Open House Brno. „Vila bude
přístupná až do začátku rekon-
strukce, urbexové prohlídky jsou
komentované a vstupenky na ně
lze zakoupit prostřednictvím portá-
lu Brno ID na vypsané termíny,“
uvedl Štěpán Neubauer, mluvčí
Muzea města Brna, jež má vilu ve
správě a chystá její opravu. (ČTK)

Modrý unikátMezi nehmotné dědictví UNESCOpatří i modrotisk, který se udržu-
je v Olešnici na Blanensku a Strážnici na Hodonínsku. Foto:Miroslav Hrdlička


