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Modry unikat Mezi nehmotné dédictvi UNESCO patfi i modrotisk, ktery se udrzu-

Brno a jeho elity,
poruchy 1 unikaty

MF DNES z kniznich novinek vybrala beletristicky experiment,
saunové debaty nastupcu Azbestového déda i kulturni klenoty:.

Jana Soukupova
spolupracovnice
MF DNES \
b

radicné velmi zajimavé
a rozmanité cteni nabizeji
nové knihy z jihomorav-
skych nakladatelstvi. Redak-
ce MF DNES prinasi kvétno-
vy vybér, ktery zahrnuje publikace

o rozsirené diagnoéze, saunovém
klubu ¢i unikatnim dédictvi.

O ADHD od autorek s ADHD

Roztékane

Jak se zije
zenam s ADHD

Jana Srncova

Klara Kubickova

Roztékané Novinarka Klara Kubi¢-
kova a terapeutka Jana Srncova re-
$inejen ,,svoje*“ ADHD. Vydalo nakla-
datelstvi Host. Cena: 369 K&

Brnénska novinarka Klara Kubicko-
va, ktera pisobila i v MF DNES, ma
velkou vyhodu, Ze ani text o poruse
ADHD nepiSe suchoparné a zatézka-
né, jak by to ucinili odbornici, ale
¢tivé a s osobnim nasazenim, a to
nejen proto, ze se ji tato diagnoza
také tyka. Ostatné stejné jako spolu-
autorky knihy, dnes terapeutky Ja-
ny Srncove.

Obé vysokoskolsky vzdélané né-
kolikandsobné matky si totiz kvili
své dlouha léta nezjisténé diagnoze
prosly peklem vystupriovanym pra-
vé v dobé, kdy se musely a stale mu-
seji starat o déti a domacnost, v Kla-
finé pripadé navic o dvé déti se stej-
nou diagnézou. Kniha je tedy i své-
ho druhu zpovédi, ke které se v jed-
notlivych kapitolach pripojuji dalsi
Zeny se stejnou poruchou a velmi
podobnymi osudy. Ty navic ztézuji
jesté i socidlni dopady, genderova
nerovnost, nemoznost odpocinku
u matek, at uz pracujicich, nebo
»jen“ v .domacnosti, kterou praveé

pecovatelky s ADHD v podstaté ne-
maji narok zvladnout, protoZe je-
jich mysl si nedostatek dopaminu
v kazdém okamziku Zivota saturuje
dalSimi napady, myslenkami, akce-
mi, aniz ty stavajici a minulé mohly
byt dokonceny ¢i vyrizeny.

Jak tézkeé to je pravé v Zivotnich fa-
zich dlouhodobé stereotypni ¢in-
nosti matky, kniha li¢i v opravdu
hutnych a samozrejmé spiSe tem-
nych barvach. I kdyz se zavéry,
k nimz pri reSeni své situace autor-
ky i Zeny, které do knihy dodaly své
pribéhy, dosly, pomérné hojné opa-
kuji, pravé rtznorodost Zivotnich
osudli respondentek s ADHD je
tim, co miiZe byt i pro ¢tenare bez
této diagnozy zajimavé a pritazlivé.
Pro stejné ,postizené“ damy pak
jde o literaturu velmi potrebnou.
Mozna dokonce v tloze ,,prvni po-
moci“, pokud se v li¢enych prizna-
cich a osudech samy poznaji.

Pribéh o dvou nestastnicich
Brnénsky Host se pustil do beletris-
tického experimentu, ktery nedo-
padl nejhif. Pfibéh vypravény dve-
ma autory, navic muzem a zenou,
kteri totozny déj popisuji zcela ji-
nak kazdy ze svého tihlu, zde totiZ
skutecné napsali dva rtzni lidé.
Z pohledu Zenské hrdinky spisova-
telka Jana Sramkova, autorka ovén-
¢end nejednou literarni cenou,
a z pohledu muzského protagonis-
ty Séfredaktor brnénského literarni-
ho ¢asopisu Host, rovnéz ocenova-
ny autor Jan Némec.

Navic jejich Byt s podtitulem Ro-
man ve dvou je i graficky ojedinély,
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Byt Kniha s podtitulem Roman ve
dvou li¢i pfibéh prostrednictvim tex-
ti Jany Sramkové a Jana Némce. Vy-
dal brnénsky Host. Cena: 449 K¢

Jan Némec

totiZ psany vzdy jen na levé, nebo
na pravé strané, pricemz tyto stran-
ky bézi v knize proti sobé, a to po-
chopitelné s opacné vytisténym tex-
tem, aby ¢tenar mohl stranky obra-
cet, jak je u nas zvykem, nikoliv
jako kdyz cte japonské komiksy
manga. TakZe rozmér obou textt
musel byt totozny a také redlie, kte-
ré oba autori ve svych ,,thlech“ po-
uZivaji, musely sedét.

Ale ani bez této zvlastnosti neni
kniha $patna. Z Némcovy strany lici
diisledky toho, kdyZ rodina vicemé-
né nefunguje kviili sebestrednému
machovi, totiZ v knize pomalu umi-
rajicimu otci, podnikateli z 90. let
minulého stoleti. A ze strany Sram-
kové pomérné drsné a bez prikras
popisuje, co zaziva matka, ktera po-
rodila dité nespravnému muzi a se
svym potomkem se ocitla v takrka
bezvychodné pozici nezaopatiené
samozivitelky. Otevieny konec na-
vic doklada, Ze pribéhy takovych
nestastnikd, ackoliv se v knize nako-
nec tizce propoji, nemusi viibec do-
padnout dobre.

Panské saunové spolecenstvo

V Brné se uz po desetileti, podle pa-
métnikl snad nékdy od 70. let mi-
nulého stoleti, schazi panska sauno-
va spolecnost, ktera ¢as od casu ze
svych textll ,,vyda pocet“, tedy pri-
pravi dalsi knizku ze zaznamena-
nych saunovych hovort, legracek,
fotek, karikatur, kreseb a jinych do-
kumentt, jez jeji clenové mezitim
vytvorili.

Oni to totiZ nejsou jen tak ledajaci
Clenové - a ani nikdy nebyli. K tém
zakladajicim patfili a stale patti kro-
mé saunarského gurua Karla Ley-
polda zvaného Azbestovy déd pred-
ni brnénsti spisovatelé, dramatiko-
vé, reziséri, herci, basnici, jazyko-
védci, filozofové, maliri, skladate-
1é, hudebnici, vynikajici lékari...

Jmenovité za vSechny napriklad
Ludvik Kundera, Jaromir Hnilicka,
Vilém Reichmann, Borivoj Srba, Du-
3an Slosar, Milos Stédron, Alois Pi-
nos, Ivo Medek, Stanislav Zindulka,
Jan Skacel, Peter Scherhaufer, Petr
Oslzly, Ivan Strouf, Miroslav Simor-
da, Karel Blazek, Karel Fuksa, Pa-
vel Cech, Stano Slovak, Bohuslav
Trojan, Ivo Dostal a mnozi dalsi.

Mezi elitu, co se rada poti, se radi
také Miroslav Klepacek, nakladatel,
ktery ve svém tiSnovském Sursumu
pravé vydal v poradi uz ctvrtou
,saunovou* knihu, tentokrat nazva-
nou O pravdu? Ilustroval ji také
wsaunar“, jiz zminovany malif Pa-
vel Cech.
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O pravdu Uz ¢tvrtou sbirku textu elit-
ni panské saunarské spolec¢nosti
Brna s vytvarnym doprovodem mali-
fe Pavla Cecha vydalo nakladatel-
stvi Sursum v TiSnoveé. Cena: 400 K&

A skutecné se vétsina textl pres-
né podle nazvu zaobird pojmem
a tématem pravdy. Nechybéji vSak
ani vzpominky a basné od neziji-
cich ¢lenti tohoto elitniho klubu
vcetné biografickych tdajt o nich
iosoucasnych ¢lenech a také histo-
rek s nimi spojenych. Jako tomu
ostatné bylo i v predchozich sbir-
kach ,,saunarskych“ textd, jez diky
vyjimecnému clenstvu ¢ini z takto
vydanych knih také obecné zajima-
vé svédectvi o brnénské spolecnos-
ti a jejich dé€jinach.

Lidsky divtip a um v knize
o nehmotném dédictvi
Brnénska Jota vydala velmi vyprav-
nou, velkoformatovou knihu
Nehmotné kulturni dédictvi UNES-
CO pro fandy jedine¢ného lidského
diivtipu a zrucnosti, jak jej od roku
2003 mapuje prave tato svétova or-
ganizace. Napsal ji leto$ni sedmde-
satnik, geograf, priivodce, publicis-
ta a cestovatel Miroslav Hrdlicka
a vCetné bohatého fotografického
materiadlu do ni shromézdil vSech-
ny soucasné evropskeé zarezy.

Ve svété uz jich bylo poznaceno
pres 700, v Evropé z toho pres dvé
stovky a Ceska republika vygenero-
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vala deset ,mimoradnych forem
projevi lidské ¢innosti, které se ve
svété odrazeji jinak nez jako hmot-
né pamatky: jedinec¢né podoby jazy-
ka, zvyky, ritualy a slavnosti, uni-
katni interpreta¢ni uméni, doved-
nosti spojené s tradi¢nimi remesly
¢i znalosti o pfirodé a vesmiru®, jak
zni patficna charakteristika.

Konkrétné k tizemi Moravy se
vztahuje Jizda kralti, slovacky ver-
bunk, potazmo verbifsky tanec,
a Castecné také modrotisk, loutkar-
stvi, sokolnictvi a tuzemska podo-
ba ochrany tradi¢nich femesel reali-
zovana od roku 1997 Narodnim
Gstavem lidové kultury. PySnime se
také voroplavbou, rucni vyrobou
skla, foukanymi vano¢nimi ozdoba-
mi a masopustnimi obchtizkami
i maskami z Hlinecka.

Jak nesmirné bohaté toto kulturni
nehmotné dédictvi Evropa ma, pak
v knize priblizuji i vSechny dalsi uni-
katy z celkem 39 zemi starého kon-
tinentu. Kniha vynika vyraznym
grafickym clenénim a uziteCnym
jmennym rejstrikem.

Nehmotné kulturni dédictvi
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Nehmotné kulturni dédictvi UNES-
CO Brnénské nakladatelstvi Jota vy-
dalo bohaté ilustrovanou knihu o ev-
ropskych dokladech lidského duvti-
pu a zruénosti. Cena: 748 K¢

Jak se zménil némecky jih Brna

Odborna kniha Cechizace brnén-
skych jiznich pfedmésti v prvni po-
loviné 20. stoleti od letos pétattice-
tileté historic¢ky Jany Cerminové ne-
se podtitul Socio-kulturni proména

je v Olesnici na Blanensku a Straznici na Hodoninsku. Foto: Miroslav Hrdlicka

mésta v disledku migraci. Vydala ji
brnénska KniZnice Matice morav-
ské a jde o podrobnou, peclivou
a etnymi dokumenty podeprenou
studii, jak se ptivodné prevazné
,némecky ostrov“ na jihu Brna
v diisledku nejriiznéjsich vlivii zme-
nil v dnesni ¢isté ¢eskou oblast.

Ze se to neobeslo bez nejriiznéj-
§ich kontroverzi, smutnych ¢i dra-
matickych pribéhti a mnoha pretr-
zenych lidskych osudii, o tom v kni-
ze vypravéji jak mistni ¢i brnénské
archivalie, kroniky, zapisy, novino-
vé vystrizky ¢i vzpominky pamétni-
ka, tak tfeba i tamni domy, kfiZe,
ze kterych byla odstranéna némec-
ka jména a napisy, a samozrejmé
také scitaci archy a dal$i muzejni
fondy. KniZku ostatné nékteré
z téchto pramenti v obrazové ¢asti
doplnuji.

Pro nebyvale podrobny pohled,
jak se na narodnostné smiSeném
jihu Brna Zilo a jakymi turbulence-
mi zdejsi obyvatelé prosli, je kniha
opravdu jedinecna. Mozna pravé
proto, Ze jde o nezpolitizovany od-
borny text, nikoliv o beletrii. Sledo-
vanymi oblastmi jsou zde konkrét-
né Horni a Dolni HerSpice, Prizieni-
ce a Brnénské Ivanovice, ale ¢tenar
se tu dozvi mnohé nejen o déni
v téchto lokalitach.
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Cechizace brnénskych jiznich predmesti
v prvaf poloviné 20. stoleti
W

Soclo-kulturnf proména mésta
v disledku migraci
Cechizace brnénskych jiznich
predmeésti Odbornou praci histori¢-
ky Jany Cerminové vydala Kniznice
Matice moravské. Cena: 390 K&
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