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Metalem proti boomerství 
Těžké duše Ivy Hadj Moussy 

Iva Hadj Moussa v próze 
s podtitulem „O čem sní 
stárnoucí bílí muži“ navazuje 
na metalovou tematiku novely 
Démon ze sídliště. V příběhu ze 
současnosti se snaží o vyvážený 
pohled na muže kolem padesátky. 
Jsou to zapšklí dinosauři, nebo 
politováníhodní jedinci, kteří 
ztrácejí pojem o rychle se měnící 
realitě?

erik gilk
Zdá se, že psychoterapeutka Iva Hadj Moussa 
se dala do psaní knih na plný úvazek. Čtveři-
ce románů vydaných v rozmezí pěti let, to 
je slušná bilance. Moussa sice nikdy nebude 
reprezentantkou vysoké umělecké literatu-
ry, rozhodně ale nepatří mezi autorky „hos-
tovské školy“, s nimiž jsou spjaty spíše nega-
tivní konotace. Její prózy se vyznačují darem 
vystihnout mentalitu a idiolekt postav z růz-
ných sociálních vrstev i generací. Postupně tak 
skládá mozaiku problémů a jevů, jež rezonují 
soudobou společností, a zároveň se k nim svý-
mi romány vyjadřuje. A právě to ji odlišuje od 
plejády prozaiček, jež se zaměřují buď na zása-
hy moderní historie do osudů konkrétní rodi-
ny, nebo na problém domácího násilí – ačkoli 
tohoto tématu se Moussa dotkla ve své před-
chozí knize Havířovina (2022).

Autorčina doposud nejlepší próza Démon ze 
sídliště (2021, viz A2 č. 19/2021) je vyprávěním 
šestnáctiletého chlapce, který své problémy 
s dospíváním i šeď života na táborském před-
městí kompenzuje založením blackmetalové 
skupiny. Stejně jako v letošní novince Těžké 
duše i tady se uplatnila autopsie, neboť Moussa 
je sama vyznavačkou tohoto hudebního žán-
ru a dovede o něm zasvěceně mluvit. Kdyby-
chom si protagonistu Šimona z Démona před-
stavili třikrát staršího, mohl by vypadat jako 
Johanes z Těžkých duší. Můžeme přitom jen 
obdivovat, s jakou suverenitou a lehkostí spiso-
vatelka dokázala vyměnit jednu narativní mas-
ku za druhou a vžít se do padesátiletého muže. 

Fakáč, Bruty a Pípa
Johanes je rozvedený vyklízeč bytů. Občas u něj 
přebývá adolescentní dcera Žofi e, pravidelně 

se schází s kamarády na pivu, ale jinak žije 
vcelku osamělý život. Touží sice po partnerce 
a sexu, ale překážkou mu je nízké sebevědomí, 
jež pramení z více zdrojů. S dojetím vzpomíná 
na manželku, protože se stále úplně nevyrov-
nal s rozvodem. Navíc si uvědomuje svůj věk 
a tělesnou neatraktivnost plynoucí z holdová-
ní pivu. Nedávno – jak tomu sám říká – „špat-
ně vyhodnotil situaci“ a coby lektor autoškoly 
obtěžoval neplnoletou žačku. Ačkoliv „k niče-
mu nedošlo“, byl obžalován, a i když vyvázl 
bez trestu, propustili ho ze zaměstnání a zís-
kal stigma vyvrhele a pověst úchyla. Svůj čin 
neomlouvá. Se selháním se vyrovnává těžko 
a kamarádům se dokáže svěřit až s odstupem 
čtyř let.

Přesto hrdina není typický lúzr, už proto, že 
má celkem pěkný vztah se svou dcerou (ta ho 
sice považuje za „boomera“, to je ale u šest-
náctileté dívky naprosto přirozené). Přede-
vším se však snaží svou neutěšenou situaci 
vyřešit a pouze nenadávat na dnešní dobu, 
jako to dělají jeho známí. Rozhodne se tedy 
vrátit ke své hudební lásce a spolu s Faká-
čem, Brutym a Pípou po čtvrtstoletí resuscitu-
jí metalovou kapelu, kterou z původních Hea-
vy Gods přejmenují na Heavy Souls. Na název 
skupiny, který je zároveň titulem románu, 
jsou náležitě pyšní, protože přesně vystihuje 
jejich mentální posun. Není přitom podstat-
né, že skupina dosáhne jen nepatrných úspě-
chů a brzy se zase rozpadne. Johanese totiž 
tato aktivita „nakopne“: začne alespoň trochu 
dbát o svůj zevnějšek a životní styl, získá zno-
vu respekt své dcery, která navštíví jeho kon-
cert a brnká na kytaru po otcově vzoru, a na 
obzoru je i nová partnerka…

Odsoudit, nebo litovat?
Provokativní podtitul „O čem sní stárnou-
cí bílí muži“ není redakční vábničkou, ale 
dílem autorky. Její postoj k těmto mužům, 
z nichž někteří ovládají současný svět, ovšem 
není vyhraněný ani jednostranný a dokázala 
je vykreslit s obdivuhodnou vyvážeností. Na 
jedné straně jsou stárnoucí bílí muži směš-
ní a odsouzeníhodní, protože nejsou schop-
ni nebo ochotni přijmout turbulentní pro-
měny společnosti a bezohledně setrvávají 
na svých hodnotách – tak to „přece má být“, 
a když si něčím prošli oni a zvládli to, musí 
to zvládnout i jejich děti. Na druhou stra-
nu přece jen mohou zažívat pocit ohrožení 

v době, kdy se sociální a genderové role vše-
lijak relativizují. Máme jejich názor na svět 
považovat za nekorektní, anebo je litovat pro 
jejich nostalgii? „Nerozumím světu, ve kte-
rým o sobě lidi uvažujou jako o něčem abs-
traktním, co se nedá nikam zařadit. Ani žen-
ská, ani chlap, ani ryba, ani rak. Nerozumím 
světu, kde si musíte desetkrát rozmyslet, než 
ženský pochválíte šaty, a kde si dáváte pozor, 
jestli se jí do očí nedíváte moc dlouho,“ říká 
vypravěč.

Nedokážu posoudit, do jaké míry prózám 
Ivy Hadj Moussy pomáhá autorčino zaměst-
nání psychoterapeutky, ale chtě nechtě 
musím uznat, že její příběhy jsou čím dál 

promyšlenější. Respektive jejich aktéři se 
jeví čím dál uvěřitelněji a přirozeněji, což je 
dáno jak jejich autentickým smýšlením a vyja-
dřováním, tak dobře zvládnutou výstavbou 
neschematických životních situací, jimž musí 
čelit. Nejspíš zde svoji roli hraje i skutečnost, 
že jsem cílový čtenář jejího posledního romá-
nu. Dokonce i metalovým obdobím jsem si 
kdysi prošel, jenže „pak se zničehonic objevil 
Kurt Cobain ve vytahaným svetru“, jak podo-
týká Johanes, „a všechno bylo v hajzlu“. 
Autor je literární historik a kritik.

Iva Hadj Moussa: Těžké duše. O čem sní stárnoucí 
bílí muži. Host, Brno 2024, 359 stran.

Hrdinou Těžkých duší je stárnoucí fanoušek metalu, který nerozumí dnešnímu světu. Ilustrace Viktoria Bobko
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Nesympatičtí machři

jakub sedláček
Mytický Tantalos pyká za své zločiny věč-
nými mukami. Stojí po kolena v průzračné 
vodě a trpí nezměrnou žízní, jenže kdyko-
liv se skloní, aby se napil, voda se promění 
v písek. Při četbě literárně -kritického blogu 
Kanon na literaturu má člověk občas pocit, 
že podobné prokletí se vznáší i nad někte-
rými tam publikovanými texty. Také v jejich 
blízkosti se živá a radostná materie mění 
v písek a suchopár. V recenzi nazvané Místo 
redakce paseka se Michal Kosák naposledy 
svým anestezujícím perem dotkl knihy Nevi-
ditelné řemeslo (2023), jež pojednává o práci 
v nakladatelství.

Tu knihu jsem uspořádal a vím, že není 
známkou dobrého vkusu ohrazovat se pro-
ti kritikám, s nimiž nejsem spokojen. Brzy 
vysvětlím, oč mi jde. Soubor esejů od autorů 

a autorek z nakladatelských a redakčních 
kruhů má nabídnout pohled „do kuchyně“, 
ukázat úkoly a překážky, s nimiž se potýka-
jí. To se soudě podle ohlasu kolegů z nakla-
datelských domů, knihkupců, studentů a dal-
ších čtenářů daří. Slušný je i mediální ohlas, 
což mě těší neméně. Zvláště proto, že kniha 
o „neviditelných profesích“ přichází v době, 
kdy se diskutuje o spravedlivých odměnách 
v tvůrčích a přidružených oborech. Reportáž, 
kterou veřejnoprávní televize odvysílala ve 
zpravodajském prime timeu, opakované roz-
hlasové výstupy, stejně jako debata o situaci 
na nakladatelském trhu, jejíž organizátoři si 
za krédo vzali jeden z motivů knihy, naznaču-
jí, že se podařilo upozornit na něco, co bylo 
dosud spíš přehlíženo. 

Jsou sféry, ve kterých se stále považuje za 
samozřejmé, že se za intelektuální práci, tře-
ba ve formě otištěného článku, neplatí. Běžné 
je to mimo jiné v akademických časopisech, 
alespoň takovou mám zkušenost. Neskromně 
se proto domnívám, že naše kniha tak kope 
i za redaktory a autory Kanonu, kteří právě 
z akademického prostředí pocházejí. 

Obhajovat knihu ovšem není potřeba, psát 
o kritice Neviditelného řemesla jsem se roz-
hodl z jiného důvodu. Myslím si totiž, že ostrá 
reakce Michala Kosáka je formována přesně 

těmi oborovými hranami a limity, kvůli nimž 
jsem knihu vydal. A tady si dovolím malou 
osobní odbočku. 

Vystudoval jsem skvělou školu, bohemisti-
ku na Filozofi cké fakultě UK. Kromě tří let 
po promoci, kdy jsem pracoval jako texto-
log v Ústavu pro českou literaturu AV ČR, 
jsem strávil většinu „kariéry“ po nejrůzněj-
ších redakcích. A v nich jsem brzy začal nará-
žet. Žádný seminář mě nepřipravil na to, že 
kromě zacházení s textem musí nakladatel-
ský profesionál umět zvládat mnohem širší 
agendu, například v podobě práce s termí-
ny a autorskou mentalitou. Teprve na ces-
tě lemované množstvím trapasů, nedoro-
zumění, konfl iktů a probdělých nocí jsem 
začínal chápat, co obnáší řemeslo, které sto-
jí za vydáváním knih. Došlo mi, že vyžaduje 
cit, intuici, psychologii a diplomacii – kompe-
tence, kterým se učíme zkušenostmi. A proto 
jsem do Neviditelného řemesla sezval kolegy 
a kolegyně, kterých si vážím, aby mi prozra-
dili, jak na to jdou oni. „Tato kniha nechce 
suplovat příručky a učebnice, které redakč-
ní práci pojímají jako systematickou, exakt-
ní činnost, kolíkující cestu ‚od rukopisu ke 
knize‘,“ upozorňuji na začátku publikace. 

„Přeji si, abyste četbu vnímali jako setkání se 
zajímavými lidmi, kteří mají nenahraditelné 

zkušenosti, a díky nim můžou nabídnout 
inspirativní pohled.“ 

Kosákovi přesto chybí přesně formulovaná 
koncepce. „Každý z autorů zřejmě na star-
tu obdržel blíže neurčené ústní či písemné 
zadání, které čtenář publikace až na výjimky 
nezná,“ uvažuje. Z toho paušálně dovozuje, že 

„vágnost zadání“ má za následek „značně roz-
dílnou kvalitu“, a to do té míry, že někteří při-
spěvatelé působí „jako nesympatičtí machři 
a všudybylové“, které jsem měl „v zájmu cel-
ku… vyhodit“. Koho má na mysli, nespecifi -
kuje, takže si můžeme jen představovat. Je 
tím „nesympatickým machrem“ Joachim Dvo-
řák, který píše o zákrutách, jimiž provedl svůj 
Labyrint od devadesátých let, a také o tom, jak 
stál u zrodu kariéry předního německého spi-
sovatele současnosti Jaroslava Rudiše? Nebo 
Viktor Bezdíček, jenž přiznává, že ho z redakč-
ního sezení bolí záda? Zuzana Válková, která 
se zamýšlí nad tím, jak by se dalo psát o vědě 
populárně? František Kotleta, jenž přibližuje, 
jak sestavoval antologie fantastiky? 

Připomínám si větu z eseje Miroslava 
Balaštíka, který pojednal cestu Hosta od poe-
zie k bestsellerům: „Z každé knihy vyzařuje 
důvod, proč byla vydána.“ Michal Kosák si 
prostě jen chtěl přečíst jinou knihu.
Autor je šéfredaktor nakladatelství Paseka.
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